U chwala nr XXXIV/284/2017
Rady Gminy w Kole
z dnia 29 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki | Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Koto na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1875 ze zm.) i art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz.
487 ze zm.) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
22017 r. poz. 783 ze zm.) Rada Gminy w Kole uchwala, co nastepuje:

§ 1

Przyjmuje sig PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY KOLO
NA ROK 2018 w brzmieniu zalgcznika do niniejszej uchwaty.
§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Kolo.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady ";miny w Kole

/ Teresa Bilinskay/



Zatacznik

do Uchwaty Nr XXXIV/ 284/ 2017

Rady Gminy w Kole z dnia 29. 12. 2017 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
narok 2018.

GMINA KOLO

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
NAROK 2018

opracowany na podstawie art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z art. 10 ust. 1, 2 1 3 ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii
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1. WSTEP

Zgodnie z zapisami art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwodci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka
I rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji spotecznej o0séb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadat wtasnych gmin.

Zgodnie z art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii zapobieganie narkomanii
nalezy do zadan wtasnych gminy.

Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy
Koto na rok 2018, uchwalonym przez Rade Gminy w Kole. Przy opracowaniu programu
uwzglednione zostaly wskazéwki wynikajace z Rekomendacji do realizowania
i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych w 2018 roku Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych. Przy jego opracowaniu brano pod uwage nastgpujgce dokumenty:

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 - 2020,

- Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Koto na lata 2016
-2021,

- Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 - 2020,

- Gminny System Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

- Wyniki diagnozy "Mtodzi a substancje psychoaktywne" z 2015 r.

- Diagnoza zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Koto i ocena
Swiadomosci spotecznej wobec problemu przemocy

Gminny program jest kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach
ubiegtych. Jego celem jest stworzenie spéjnego systemu dziatafi profilaktycznych
I naprawczych, zmierzajgcych do  zmniejszenia probleméw  alkoholowych
i narkotykowych, ktére aktualnie wystepuja oraz zwiekszenia zasobéw niezbednych do
radzenia sobie z nimi.

Program winien by¢ realizowany przy wspéipracy réznych podmiotéw, poCzawszy
od pomocy spotecznej, poprzez placéwki oswiatowe, stuzbe zdrowia, instytucje strzegace
porzadku publicznego i przestrzeganie prawa, organizacje pozarzgdowe oraz instytucje
koscielne, ktére poprzez swoje do$wiadczenia stanowia nieodtaczng cze$é¢ systemu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien.



2.DIAGNOZA STANU PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE KOLO

Podstawg do nakreélenia kierunkéw dziatan w niniejszym programie sg zaréwno
wyniki badan ogélnopolskich realizowanych m.in. na zlecenie Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii (stanowigcych jedno z najwazniejszych zrédet informacji o zachowaniach
ryzykownych mtodych ludzi) jak i biezaca diagnoza oparta na danych pozyskanych od
lokalnych podmiotéw dziatajacych na rzecz ograniczania problemu uzaleznien
i przemocy w rodzinie (m.in. Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej, policja, Poradnia
Leczenia Uzalezniert i Wspétuzaleznien w Kole). Do ustalenia priorytetowych dziatan
wykorzystane zostaly ponadto roczne sprawozdania merytoryczne za 2016 r.
przygotowane dla Rady Gminy Koto i Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Wielkopolskiego oraz wyniki ogélnopolskiego badania ankietowego "Mtodzi i substancje
psychoaktywne" przeprowadzonego wéréd uczniéw szkét podstawowych i gimnazjum
w 2015 r, a takze wyniki diagnozy zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie
gminy Koto i ocena $§wiadomosci spotecznej wobec problemu przemocy opracowanej na
zlecenie gminy Koto w 2016 roku.

Uwzglednione zostaty réwniez wytyczne zawarte m.in. w Narodowym Programie
Zdrowia nalata 2016 - 2020.

PROBLEM ALKOHOLOWY
Dane demograficzne:

Ogdlna liczba petnoletnich mieszkancéw gminy Koto (stan na dzien 11. 12. 2017 roku):
- 6245 o0s6b;

Lokalna dostepnos$¢ napojow alkoholowych:

Rynek alkoholowy reguluje uchwata Nr XX1/ 124/ 2008 Rady Gminy Koto z dnia
31 pazdziernika 2008 r. w sprawie ustalenia zasad usytuowania na terenie Gminy Koto
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych oraz uchwata Nr XXI/ 125/ 2008
Rady Gminy Koto z dnia 31 pazdziernika 2008 r, w sprawie okreslenia liczby punktéw
sprzedazy napojéw zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu (z wyjatkiem piwa) do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy.
Zgodnie z uchwatg liczba punktéw sprzedazy napojéw zawierajgcych powyzej 4,5 %
alkoholu z wyjgtkiem piwa wynosi:
1) napoje przeznaczone do spozycia w miejscu sprzedazy (bary): 10 punktow
2) napoje przeznaczone do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy): 35 punktéw
Ogolna liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie gminy Koto - stan na
dziert 08. 12. 2017 r.: 16 punktéw w tym: sprzedaz detaliczna (sklepy) - 13 punktéw,
gastronomia - 3 punkty.
Na jeden punkt sprzedazy przypadato 390,3 dorostych mieszkaricéw.



Zagrozenia w sSrodowisku dzieci i mlodziezy

W 2016 r. przeprowadzona zostata "Diagnoza zjawiska problemu przemocy
w rodzinie na terenie gminy Koto i ocena $wiadomosci spotecznej wobec problemu
przemocy”. W oparciu o uzyskane informacje i materialy powstat raport, ktory dostepny
jest w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Kole. Ponadto gmina Koto dysponuje
wynikami opracowania ,Mtodzi i substancje psychoaktywne” wykonanego w roku 2015
na zlecenie gminy wirdéd uczniéw szkét podstawowych i gimnazjum.

Przedstawione w obu dokumentach dane dowodza, ze realizowane do tej pory
kierunki dziataii profilaktycznych nalezy z cala pewnoscia kontynuowaé, a nawet
zintensyfikowaé, ze wzgledu na to, ze wiedza mtodych ludzi na temat skutkéw uzaleznien,
szkéd spowodowanych sporadycznym spozywaniem alkoholu jest niewystarczajaca.
Niepokoi¢ moze ponadto spory odsetek dziewczat w wieku gimnazjalnym siegajacych po
alkohol oraz przyzwolenie dorostych na pierwsze préby picia alkoholu przez mtodziez.
Niezbedne jest takze wzmocnienie oddziatywan kontrolnych, w szczegélnoéci dot.
sprzedazy i podawania uzywek nieletnim.

Problem przemocy w rodzinie

Jednym z zaburzen Scisle skorelowanym z alkoholem jest przemoc w rodzinie.

Problem ten to temat niezwykle trudny, poniewaz u jego podstawy lezy wieZ rodzinna
oraz fundamentalna zalezno$¢ uczué i emocji.
Tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy jest zadaniem wilasnym gminy,
wynikajacym z zapiséw ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Daje to
mozliwo$¢ zaplanowania i udzielenia kompleksowej pomocy rodzinom, w ktoérych ona
wystepuje. W gminie Koto dziata Zespét Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, w ktérego skiad wchodzi przedstawiciel Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zespét spotykat sie raz na 3 miesigce.
Posiedzenia grup roboczych odbywaty sie w zaleznoéci od potrzeb.

Procedurg Niebieskiej Karty w gminie Koto objete byty 23 rodziny. 4 sprawy
skierowano do prokuratury. (w 2016: 16 rodzin i 2 sprawy skierowane do sadu).

Jak wspomniano wyzej w 2016 r. dokonana zostata diagnoza problemu przemocy
na terenie gminy Koto. Z otrzymanego raportu wynika, ze:

- znaczna czg$¢ uczniow nie zna osdb, ktére doswiadczyty przemocy.

- Zdecydowana liczba uczniéw nie pochwala przemocy w rodzinie, szkole czy srodowisku
rowiesniczym, uwazajac przemoc za przestepstwo.

- 148 na 195 dorostych ankietowanych swoje relacje z rodzing uwaza za bardzo dobre -
"sg dla mnie wazni, zawsze moge liczy¢ na ich pomoc”.

- 54 mieszkancéw gminy Koto tj. 27,69% badanych zna kogo$ kto moze by¢ ofiarg
przemocy w rodzinie

- 0 doznawanej przemocy w rodzinie 76 zapytanych poinformowatoby policje, 42 osoby
odrodek pomocy spotecznej. 39 0s6b nie wiedziato do kogo zwrécié sie o pomoc.

- ze 195 ankietowanych mieszkaricéw gminy Koto 114 oséb stwierdzito, ze nigdy nie
doswiadczyto przemocy fizycznej

- 21 badanych oséb potwierdzito, ze bardzo czesto do$wiadcza przemocy.

- 55 0s6b potwierdzito, Ze przemocy fizycznej doswiadczyli w domu, a 41 0séb doznato
przemocy w okolicy miejsca zamieszkania.



- 58 0s6b t]. 29,74 % odpowiadajacych na ankiete do$wiadczyto przemocy psychicznej.
- 74 zapytanych udzielato pomocy osobie doznajgcej przemocy.

Problem narkotykowy

Informacji na temat sytuacji w gminie Koto zwigzanej z problemem uzywania
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych dostarczyt wspomniany juz raport
"Diagnoza zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Koto i ocena
swiadomo$ci spotecznej wobec problemu przemocy”.

Problem ten poruszyt réwniez opracowany w 2015 r. dla gminy Koto raport
"Mtodzi a substancje psychoaktywne”. Wnioski wyplywajace z raportu:

- dla 20% chtopcéw i 26% dziewczat w wieku gimnazjalnym tatwy bytby dostep do
marihuany

- 93% chtopcéw i 87% dziewczat w wieku gimnazjalnym nigdy nie siegato po marihuane
- 13% chtopcow 1 39% dziewczat w wieku gimnazjalnym deklaruje tatwy dostep do
dopalaczy

- 100% chtopcéw i 92% dziewczat deklaruje, ze nigdy nie prébowali dopalaczy.

Komenda Powiatowa Policji w Kole odnotowata 4 przypadki posiadania narkotykéw
przez mieszkancéw gminy Koto.

Podstawowe problemy wynikajace z diagnozy sytuacji w Gminie Koto:

- wymagajgca pogtebienia wiedza wéréd mtodziezy na temat skutkéw uzaleznien, ryzyka
zwigzanego z okazjonalnym piciem alkoholu

- przypadki siegania po alkohol i inne uzywki przez mtodziez w wieku gimnazjalnym,
zwlaszcza przez dziewczeta

- przyzwolenie dorostych, w tym rodzicéw na pierwsze proby siegania przez miodziez po
uzywki

- fatwy zakup uzywek przez mtodziez w wieku gimnazjalnym

- niska znajomos¢ kompetencji poszczegélnych stuzb wéréd mieszkancéw



3.ZASOBY LOKALNE

A. Zasoby lokalne do prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej
i pomocowej

Koordynatorem i osobg odpowiedzialng za realizacje zadaf programu jest
Petnomocnik Wéjta Gminy Koto ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii.

Rozwigzywanie probleméw alkoholowych wymaga wspétdziatania szeregu
instytucji: oSwiaty, policji pomocy spotecznej, stuzby zdrowia, wymiaru sprawiedliwoéci,
administracji, aby skutecznie przeciwdziata¢ zjawiskom zwigzanym z alkoholizmem
i narkotykami.

Na terenie gminy Koto i powiatu kolskiego istnieje wiele instytucji i organizacji,
ktore realizujg zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Wsréd nich wymienié¢ nalezy:

1) NZOZ Przychodnia Leczenia Uzaleznieri i Wspétuzaleznien w Kole

Udziela pomocy terapeutycznej poprzez realizacje podstawowego programu terapii
uzaleznienia od alkoholu. W 2017 roku liczba mieszkaricéw naszej gminy korzystajgcych
z pomocy przychodni wynosita:

- 39 0s0b uzaleznionych,

- 9 0s6b wspétuzaleznionych

Rok 2013 2014 2015 2016 2017

Liczba oséb 31 34 32 43 39
uzaleznionych
objetych terapia

Liczba oséb Brak danych 14 14 11 9
wspotuzaleznio
- nych objetych

terapiag

2) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (GKRPA)

GKRPA inicjuje dzialania w zakresie okreslonym w art. 41 ust. 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz podejmuje czynnoéci zmierzajace do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu poddania sie leczeniu.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych opiniowata wnioski
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy oraz w miejscu sprzedazy. Wydano 1 postanowienie opiniujace
zgodno$¢ lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2017 r. przeprowadzita




rozmowy motywujace do podjecia leczenia z 18 osobami, w tym niektére osoby byty
zapraszane kilkakrotnie. Na rozmowy zaproszono réwniez 6 0séb wspotuzaleznionych
(stanna 08.12.2017 r).

Liczba 0séb, z ktorymi cztonkowie GKRPA przeprowadzili rozmowy (dane GKRPA)

Rok 2013 2014 2015 2016 2017

Rozmowy 40 30 30 21 18
motywujgce do
podjecia
leczenia
z uzaleznionymi

L

Rozmowy 5 5 4 5 6
Z osobami
wspotuzaleznio
nymi

SR

3) Punkt Konsultacyjny

W budynku Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej przy ul. Toruniskiej 83 funkcjonuje
Punkt Konsultacyjny. W punkcie fachowej pomocy dla wszystkich zainteresowanych
udziela pracownik Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

Punkt  Konsultacyjny  przeznaczony jest dla  szerokiej gamy odbiorcéw,
w tym m.in.:

- 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin;

- 0s0b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych i ich rodzin;

- rodzin z problemem przemocy w rodzinie;

- 0s0b z iInnymi uzaleznieniami, znajdujgcymi sie w trudnej sytuacji zyciowej i ich rodzin.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:

- motywowanie zaré6wno oséb uzaleznionych, jak i oséb wspotuzaleznionych do podjecia
psychoterapii w placéwkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia
specjalistycznego,

- motywowanie 0sob pijgcych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

- udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. poprzez
rozmowy podtrzymujgce)

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwo$ciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

- gromadzenie aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy
I kompetencji poszczegélnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny by¢
wigczone w systemowsa pomoc dla rodziny.

Dziatajgcy na terenie gminy Punkt Konsultacyjny w 2017 roku (do 8 grudnia 2017 r.)
udzielit porad 33 osobom, w tym 7 osobom dotknigtym przemoca.



Liczba 0sob korzystajacych z gminnego Punktu Konsultacyjnego

Rok 2013 2014 2015 2016 2017
Liczba 32 20 19 22 26
udzielonych
porad osobom z [y 7 (wiym 5 A
prob]emem wspdtuzaleznionych) wspétuzaleznionych) wspétuzaleznionych)
uzaleznien
Liczba 12 8 9 8 7
udzielonych
porad osobom
dotknietym
przemoca

4) Komenda Powiatowa Policji w Kole

Jak wynika z danych Komendy Powiatowej Policji w Kole na terenie gminy Koto w 2017
roku (do konca listopada) ujawniono:

- 4 wypadki drogowe
- 47 kolizji drogowych

- 12 nietrzezwych kierujacych pojazdami mechanicznymi
- 41 interwencji domowych

- 0 przypadkow przestepczosci wérédd nieletnich

- zatrzymano w pomieszczeniach policyjnych w celu wytrzeiwienia 9 0séb nietrzezwych,
4 nieletnich bedacych pod wplywem alkoholu przekazano pod opieke osobom

uprawnionym.

W pordéwnaniu z poprzednimi latami przedstawia sie to nastepujaco:

Rok 2013 2014 2015 2016 2017
Liczba 31 | 59 14 23 12
nietrzezwych
Kierowcow |
Liczba 35 . Brak danych 4 g 41
interwencji ! Niebieskie | Niebieskie
domowych ﬁ Karty Karty
Przypadki 2 J 0 3 5 4
uzZywania .
narkotykow !
Przestepczos$é 2 \ Brak danych 2 3 0
wsrod :
nieletnich |




5) Placowki OSwiatowe

Na terenie gminy funkcjonujg 2 przedszkola, 3 szkoly podstawowe oraz 2
gimnazja. Szkoly tworzg na swoje potrzeby Szkolny Program Profilaktyki, ktéry
uwzglednia specyfike Srodowiska i ich rodzin. Realizatorem tego programu jest cata
spotecznosc¢ szkolna: rodzice, nauczyciele instytucje wspierajgce. Wspétczesne tendencje
I strategie wskazujg, ze skuteczniejsze jest przeciwdziatanie jednoczeénie wielu
zagrozeniom. Z tego powodu Gmina Koto wiacza si¢ do réznorodnych programéw i
kampanii profilaktycznych skierowanych do mtodych mieszkaricéw Gminy Koto.

6) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Realizuje zadania wynikajgce z ustawy z dnia 12 marca 2004 .o pomocy spotecznej. GOPS
udziela pomocy osobom i rodzinom w pokonywaniu trudnych sytuacji zyciowych (m. in. z
powodu alkoholizmu i  narkomanii) poprzez  $wiadczenia finansowe
1 rzeczowe, prace socjalng oraz rozne formy $wiadczen niematerialnych. Zadaniem
pomocy spotecznej jest réwniez zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym poprzez
podejmowanie dziatan zmierzajacych do zyciowego usamodzielniania 0séb i rodzin oraz
integracji ze Srodowiskiem. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej koordynuje dziatania
w zakresie realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

7)0srodek Zdrowia we Wrzgcej Wielkiej

Do zadan placowek udzielajgcych $wiadczent podstawowej opieki zdrowotnej naleza
w szczegllnoSci: wezesne rozpoznawanie ryzykownego i szkodliwego picia alkoholu
przez osoby nieuzaleznione i wynikajgcych z tego szk6d zdrowotnych oraz podejmowanie
interwencji w celu ograniczania picia alkoholu przez tych pacjentéw, stosowanie
procedur przesiewowych stuzacych wczesnemu wykrywaniu uzaleznienia od alkoholu i
kierowanie 0s6b z podejrzeniem uzaleznienia do konsultacji w poradniach lub
przychodniach lecznictwa odwykowego, leczenie 0s6b doznajacych szkéd zdrowotnych z
powodu picia alkoholu oraz udzielanie podstawowych $wiadczeti osobom uzaleznionym
od alkoholu i wspétuzaleznionym.

8) Koscioty

9) Sad rejonowy

Sad Rejonowy III Wydziat Rodzinny i Nieletnich orzeka m. in. o obowigzku leczenia
odwykowego.

10) Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Kole
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna udziela wsparcia nauczycielom i rodzicom
zwigzanego z wychowaniem i ksztatceniem dzieci i mtodziezy.

W zakresie realizacji programu Gmina korzysta z wiedzy i do$wiadczenia osob
zawodowo zajmujacych sig problemem uzaleznienia od alkoholu, a w szczeg6lnosci:
° Specjalisty terapii uzaleznien
° Psychologa



Pedagogow szkolnych

Cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Funkcjonariuszy policji

Kuratoréw sagdowych

pracownikéw socjalnych

B.  Adresaci programu

Problemy zwigzane 2z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej czesci
spoteczenstwa, dlatego program skierowany jest do wszystkich mieszkaricéw gminy Koto,
ktérzy w zyciu prywatnym lub zawodowym spotykajg sie z problemem naduzywania
alkoholu oraz jego konsekwencjami, a takie do wszystkich zainteresowanych ta
problematyka, a w szczegolnosci do:

dzieci i miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow,
opiekunéw i nauczycieli,

0osob dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (o0séb pijgcych
szkodliwie i ryzykownie),

0s0b uzaleznionych od alkoholu,

0s6b wspotuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikéw i ofiar przemocy,
rodzin z problemem alkoholowym i dotknietych przemocg w rodzinie

0s0b zawodowo zajmujgcych sie problematyka alkoholowa,

0s0b uzaleznionych po ukonczeniu terapii (,trzezwych alkoholikow™).

Adresatami programu sg roéwniez jednostki zajmujjce sie pracg z rodzinami
dotknigtymi problemem alkoholizmu lub przemocy oraz Ci wszyscy, ktérym zalezy na
promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od natogéw oraz na szerzeniu idei trzeZwosci
w $rodowisku lokalnym.

4. CELE PROGRAMU

A. Cel gtéwny

Celem gléwnym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw
wynikajgcych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych $rodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkancéw

Gminy

Koto oraz prowadzenie skoordynowanych dziatan profilaktycznych,

terapeutycznych i rehabilitacyjnych.



B. Cele szczegotowe

1. Zwigkszenie skutecznosci nowoczesnej profilaktyki zintegrowanej poprzez:

1) koncentrowanie i kompleksowo$¢ dziatai we wszystkich $§rodowiskach
(przedszkola, szkoly, rodzina, $rodowiska réwieénicze) oraz wzmacnianie
czynnikéw chronigcych i eliminowanie czynnikéw ryzyka;

Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw przedszkolnych, szkolnych, rodzinnych
I wychowawczych, réwiesniczych, liczba uczestnikéw tych programdw, liczba

realizatorow.
2) doskonalenie metod i form oddzialywan profilaktycznych oraz stosowanie

skutecznych strategii profilaktycznych;

Wskazniki: liczba realizatoréw dziatari profilaktycznych, ktérzy podwyzszyli swoje
kwalifikacje, liczba programéw zawierajgcych nowe metody i formy oddziatywan.

2. Zwigkszanie $wiadomosci spolecznej w zakresie problematyki Zwiazanej
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, poprzez:

1) edukowanie iinformowanie, w tym zwtaszcza edukacja publiczna;

Wskazniki: ilos¢ akcji informacyjnych, ilos¢ zrealizowanych edukacyjnych programéw
profilaktycznych adresowanych do ogétu odbiorcéw, liczba uczestnikéw.

2) promowanie zdrowego stylu Zycia, m.in. poprzez kampanie, festyny, imprezy
dla mieszkancéw Gminy Koto, zajecia integracyjne, zwlaszcza dla dzieci i mtodziezy;

Wskazniki: liczba kampanii, liczba imprez, liczba uczestnikow, liczba realizatoréw.

3. Ograniczanie dostepnos$ci alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych,
zwlaszcza wéréd mtodziezy, poprzez:

1) realizacje programéw profilaktyki uniwersalnej skierowanych do dzieci i mtodziezy;
Wskazniki: liczba zrealizowanych programéw, liczba uczestnikéw.

2) dziatania stuzb oraz innych podmiotéw i 0s6b majace na celu zmniejszenie dostepu
osob nieletnich do alkoholu, poprzez szkolenia sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz poprzez kontrole sklepéw i lokali gastronomicznych pod katem
przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwtaszcza zakazu sprzedazy i podawania alkoholu nieletnim;
Wskazniki: liczba uczestnikéw szkolern,
llos¢ przeprowadzonych kontroli,



4. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutyczne;j i rehabilitacyjnej dla os6b
majacych problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu oraz innych substancji
psychoaktywnych, zwtaszcza dla os6b uzaleznionych, poprzez:

1) udzielanie pomocy w Punkcie Konsultacyjnym;
Wskazniki: ilos¢ przeprowadzonych konsultacji,

5. Zwigkszanie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy
zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw oraz innych substancji
psychoaktywnych, w szczegélnoséci ochrony przed przemoca w rodzinie,
poprzez:

1) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa dla oséb i rodzin uwiktanych
w przemoc w rodzinie i sytuacje kryzysowe w Punkcie Konsultacyjnym;
Wskazniki: liczba udzielonych specjalistycznych porad/konsultacji, liczba o0séh
korzystajqcych z porad/konsultacji,

2) monitorowanie sytuacji 0s6b/rodzin objetych pomocg oraz procedurg
.Niebieskiej Karty”, w ktérych wystepuje réwniez problem uzaleznienia;
Wskazniki: liczba zrealizowanych dziatar monitorujgcych, liczba o0séb/rodzin
objetych monitoringiem.

5.ZADANIA PROGRAMU

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw, innych
substancji psychoaktywnych:

1) Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od
alkoholuy, innych substancji psychoaktywnych w nastepujacych formach:

a) konsultacje specjalistéw,
b) pomoc i wsparcie psychologiczne,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzywaniem
alkoholu, narkotykéw i innych substancji  psychoaktywnych, pomocy
psychospotecznej i prawnej.

1) Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy w zwigzku

z uzywaniem substancji psychoaktywnych poprzez:
a) konsultacje specjalistow,
b) poradnictwo,

2) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla oséb ktére chcg uzyskaé informacje na
temat uzaleznien. Zadania Punku zostaly uregulowane odrebnym Zarzgdzeniem
Wéjta.

3) Finansowanie réznych form pomocy dla dzieci oraz rodzin, w ktérych wystepuja
problemy w zwigzku z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz przemocy
w rodzinie, poprzez organizacje wolnego czasu i wypoczynku.

4) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie przez:

a) finansowanie pomocy specjalistycznej dla ofiar przemocy



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdzialania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych
1) Realizowanie, dofinansowywanie realizacji programéw z zakresu profilaktyki

uzaleznien,
2) prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktyczno - edukacyjnych

3)Prowadzenie edukacji publicznej. Organizowanie i udzial w lokalnych
i 0gdlnopolskich kampaniach, akcjach profilaktycznych.

4) Promocja zdrowego, bezpiecznego stylu zycia, zdrowia psychicznego, poprzez
organizowanie, finansowanie, dofinansowywanie roznego rodzaju imprez oraz
wydarzen spoteczno - kulturalnych adresowanych do mieszkanicow Gminy Koto.

5) Prowadzenie dziatari na rzecz przeciwdziatania nietrzeswosci kierowcow
oraz bezpieczenstwa ruchu drogowego.

6) Udziat lub organizowanie, wspétorganizowanie szkolen, konferencji, seminariéw i
innych podnoszacych poziom kwalifikacji realizatoréw dziataii = zakresu
profilaktyki zintegrowanej oraz problematyki uzaleznien.

7) Opracowywanie, wykonywanie materiatéw stuzgcych realizacji dziatand z zakresu
problematyki uzaleznien.

8) Zakup materiatéw, nagréd, wydawnictw, prasy do realizacji dziatan z zakresu
problematyki uzaleznien.

9) Inne dziatania z zakresu profilaktyki,

4. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

polegajaca na podejmowaniu czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie
leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, ponoszenie kosztéow z tym
zwigzanych oraz kosztéw innych dziatan Gminnej Komisji.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okres$lonych w
art. 13* i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

6. Przeciwdzialanie rozszerzaniu si¢ narkomanii oraz probleméw jej
towarzyszacych na terenie gminy - Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ profilaktyczno -
edukacyjnych dla dzieci odbywajacych sie w Powierciu.



6. FINANSOWANIE PROGRAMU

Zrédtem finansowania zadafi Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Koto na rok 2018 sg Srodki
finansowe pochodzace z optat za korzystanie z zezwolei na sprzedaz napojéw
alkoholowych. Dodatkowo program zostat wsparty kwotg 15.000,00 z}. pochodzacy ze
srodkéw wiasnych gminy.

Dokumentem prawnym tworzgcym podstawy do prowadzenia i finansowania
dziatan zwigzanych z profilaktyka alkoholowg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii.

Z uwagi na trudne do dokfadnego okreslenia wysokosci wpltywéw z optat za
korzystanie z zezwolefi na sprzedaz napojéw alkoholowych, wydatki na dziatania
programu zostaty zawarte w Budzecie Gminy i oparte s3 o szacunkowa kwote wptywow z
optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do Budzetu Gminy
w roku 2017. Niewykorzystane $rodki finansowe w danym roku kalendarzowym,
przechodzg na rok nastepny.

Wydatki na zadania okre$lone w programie realizowane $g w oparciu o budzet
gminy Koto na rok 2018, dziat 851 - Ochrona Zdrowia, Rozdziaty: 85154 - zwalczanie
alkoholizmu i 85153 - zwalczanie narkomanii.

A. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1. Zgodnie z art. 4! ust. 5 ustawy o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach komisji. W roku 2018
wynosi ono:

- przewodniczgcy, zastepca przewodniczacego i sekretarz : 210,00 zt/brutto miesiecznie
- cztonkowie: 140,00 z1/brutto miesiecznie

2. Przez udziat w pracach Komisji rozumie sie:

- udziat cztonkéw Komisji w Zespole ds. orzecznictwa i przeprowadzania rozméw
motywujgcych,

- Zespole ds. kontroli i wizji w placéwkach handlowych i gastronomicznych

- oraz realizacja innych zadan wynikajacych z potrzeb Gminnego Programu
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji przystuguje w przypadku, gdy bedzie sie
ono odbywa¢ poza godzinami pracy i bedzie wyptacane na podstawie listy obecnoéci
potwierdzonej podpisem przez Petnomocnika Woéjta ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych w gminie Koto
przystuguja naleznoéci na pokrycie kosztéw zwigzanych z podroéza stuzbowa na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania oraz wysokos$ci naleznoéci
przystugujacych pracownikom z tytutu podrozy stuzbowej na obszarze kraju z
zastrzezeniem, iz podroza stuzbowg jest wykonywanie zadan przez cztonkéw Komisji
okreslonych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na 2018 rok, poza gmina Koto.



B. Ustala sig nastgpujace maksymalne stawki wynagrodzenia za prace na podstawie
umow zlecenia podczas wykonania okreslonych ponizej zadan:

1. Specjalista w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie zatrudniony na dyzur w
Punkcie Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50 zt brutto (stownie zt:
pigcdziesiat) za jedna godzine dyzuru.

2. Prowadzacy pozalekcyjne zajecia profilaktyczno - edukacyjne otrzymuja
wynagrodzenie w wysoko$ci 25 zt. brutto (stownie zt: dwadzie$cia pie¢ ztotych) za jedna
godzine zajeé.

3. Osoba pelnigca dyzur w Punkcie Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie
w wysokosci 35,- zt brutto za jedng godzine dyzuru.

4. Inne osoby zatrudnione w celu realizacji programu otrzymujg wynagrodzenie
wezedniej uzgodnione (zapisane w zawartej wezesniej umowie lub umowie-zleceniu)
zgodnie z wytycznymi zawartymi w rekomendacji.

5. Osoby, ktére w ramach realizacji programu korzystajg z wyjazdu stuzbowego i nie
bedace pracownikami etatowymi Urzedu Gminy w Kole, korzystajg ze zwrotu kosztéw
wyjazdu stuzbowego na zasadach jak pracownicy samorzadowi.



7. PRELIMINARZ WYDATKOW

zwigzanych z realizacja Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2018.

Dzial 851 Ochrona Zdrowia

Rozdzial 85153 — przeciwdzialanie narkomanii

Lp. § '

Tytul paragrafu

Wysoko§é
srodkow

Rodzaj wydatkéw

1. 14170 Wynagrodzenia

‘bezosobowe

8.000,00

Wynagrodzenia umowy
zlecenia dla osob
prowadzacych
pozalekcyjne zajecia
profilaktyczno -
edukacyjne

Zakup materiatow
1 wyposazenia

2. 14210

2.100,00

Zakupy dla uczestnikow
pozalekcyjnych zajeé
profilaktyczno -
edukacyjnych

3. 14300

Zakup ustug pozostalych

700,00

Z przeznaczeniem dla
uczestnikow
pozalekcyjnych zajeé
profilaktyczno -
edukacyjnych




Rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi

Iy

§

Tytul paragrafu

Wysokos¢
srodkow

Rodzaj wydatkéow

4170

4210

Wynagrodzenia
‘bezosobowe

Zakup materiatlow
1 wyposazenia

17.900,00

28800,00

Wynagrodzenia cztonkéw
GKRPA oraz inne umowy
zlecenia (z osobg petnigey
dyzur w punkcie
konsultacyjnym, ze
specjalistg ds. przemocy,

z prowadzacymi zajecia
profilaktyczno — edukacyjne,
z wychowawcami na
koloniach)

Zakupy dla uczestnikow
pozalekcyjnych zajeé
profilaktyczno —
edukacyjnych; Zakupy dla
uczestnikdw kolonii

Z programem
profilaktycznym, zakupy na
potrzeby Punktu
Konsultacyjnego, zakupy
materiatow profilaktycznych
i materiatéw kampanii

4300

Zakup ushug pozostalych

22.600,00

Opfaty sadowe, optaty
pocztowe, oplacenie kolonii
Z programem
profilaktycznym oraz inne
ustugi zwigzane

z realizacjg zaje¢
profilaktyczno —
edukacyjnych i programu
kolonii, szkolenia

3020

‘Delegacje

200,00

Wyjazdy na szkolenia
czltonkéw GKRPA

i innych oséb realizujacych
program

4430

Ubezpieczenie

200,00

Ubezpieczenie uczestnikow
kolonii

Z programem
profilaktycznym

4390

' Opinie bieglych

1000,00




8. POSTANOWIENIA KONCOWE

Sprawozdanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z realizacji
PROGRAMU PROFILAKTYKI [ ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII DLA GMINY KOLO NA ROK 2017 nalezy przedtozy¢
Radzie Gminy w terminie do 31 marca 2018 r.




Uzasadnienie do uchwaly Nr XXXIV/ 284/ 2017 Rady Gminy w Kole z dnia 29 grudnia
2017 r» w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki { Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2018.

Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia
26. 10. 1982 1. (Dz. U. 22016 1. poz. 487 ze zm.) oraz ustawa o przeciwdziataniu narkomanii
z dnia 29. 07. 2005 r. (Dz. U. z 2017 r. poz. 783 ze zm.) zobowiazuja samorzady terytorialne
do podejmowania dziatan w zakresie rozwigzywania problemdw alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii na swoim terenie — traktujac je jako zadania wiasne gminy.

Dziatania te powinny by¢ ujete w postaci PROGRAMU, zatwierdzanego na kazdy rok
w formie uchwaty podejmowanej przez Rad¢ Gminy w Kole. Zadania wymienione
w programie na rok 2018 sg kontynuacja tresci, metod i form dziatania w ramach profilaktyki
przeciwalkoholowej i przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich, wzbogacone o nowe
tresci.

Program  Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Koto na rok 2018 zostal pozytywnie zaopiniowany
przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz uwzglednia sugestie
zawarte w REKOMENDACJACH do realizacji i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2018 roku — wydanych przez
Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Zadania zwigzane z profilaktyks i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych jak
i z przeciwdzialaniem narkomanii s3 ujete w formie jednego PROGRAMU, poniewaz
dziafania te si¢ zazgbiajg i uzupeiniajg. Ujgcie tych zadan w postaci jednego PROGRAMU
jest akceptowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W zwigzku z powyzszym przyjgcie powyzszej uchwaly nalezy uzna¢ za zasadne.




