UCHWAELA NR XLVIII/321/2022
RADY GMINY W KOLE

z dnia 21 grudnia 2022 r.

W sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2023

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.
poz.559ze zm.) iart. 4! ust.2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. ) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 .
0 przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z2020r. poz. 2050 ze zm.) Rada Gminy w Kole uchwala, co
nastepuje:

§ L. Przyjmuje  sic PROGRAM  PROFILAKTYKI IROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWADZIALANIA NARKOMANI DLA GMINY KOLO NA ROK
2023 w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sic Wéjtowi Gminy Kolo.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prze'w'ddnﬁqcy Rady, Gminy
; W Kole }
| [
| U |
Wiadystiw Wiodarezyk
_|
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Zalacznik do uchwaty Nr XLVIII/321/2022
Rady Gminy w Kole
z dnia 21 grudnia 2022 r.

GMINA KOL.O

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY KOLO NA ROK 2023

opracowany na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22022 r. poz. 559) i art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. ) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005
I. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.) oraz ustawy o art. 21lustawy z dnia 17
grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw ( Dz. U. z 2021 r.

poz. 2469).
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WPROWADZENIE

Program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na rok 2023 jest wynikiem obowigzkéw natozonych na jednostki samorzadu
terytorialnego ustawa z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw
(Dz. U. poz. 2469).

Program stanowi kontynuacje Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kolo. Program zaktada realizacje
dziatan, ktére sa zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. Z 2021 r. poz. 1119, z p6zn.
zm.), jak i z kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca
2005r(Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) oraz kierunkami ustawy o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2021
I. poz. 2469).Ustawy te nakladaja na  prowadzenie dzialahi w obszarze profilaktyki,
przeciwdziatania uzaleznieniom oraz integracji spotecznej o0séb uzaleznionych czynige je
zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wezesniej nowelizacja okresla obowiazek uchwalenia
programu  profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Znaczenie przeciwdziatania uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznieri (w tym
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznieti behawioralnych) jest jednym z celéw
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. W dokumencie tym, jako
realizatoréw dziatan, wskazano takze jednostki samorzady terytorialnego — dotyczy to wszystkich
dziatah w ramach zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym od alkoholu oraz zadaf
na rzecz ,,ograniczania stosowania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastgpezych inowych substancji psychoaktywnych (tzw. dopalacze)” w ramach przeciwdzialania
uzaleznieniom od narkotykow.

Program nawiazuje w swoich zalozeniach i jest zgodny z celami i obszarami priorytetowymi
Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w Gminie Koto na rok 2023 nawiazuje w swoich zatozeniach do Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021 — 2025;

Program uwzglednia wytyczne dotyczace realizacji gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych na 2023 r. opracowane przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom(KCPU).

Alkohol jest jedna z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie moze

prowadzié do wystapienia wielu negatywnych skutkéw. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia
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(WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji, wicksze
ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i nadcisnienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma
ponad 60 rodzajéw choréb i urazéw.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2023 stanowi lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program okresla
kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacj¢, okresla zrédta finansowania tych zadan,
przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescia tej ustawy
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych wykonuje sic w
szczegolnosci przez:

> tworzenie warunkéw  sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie

motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

> dzialalno$¢ wychowawcza i informacyijna;
> ograniczanie dostepnosci alkoholu;
> leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie

negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie

> przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Na zadaniach tych nalezy skupié¢ szczegdlna uwage, dlatego ze konsumpcja alkoholu ma istotny
wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zardwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotycza nie tylko 0s6b pijacych szkodliwie, ale wplywajg na catg populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkod spotecznych, tj.: zaklécenia bezpieczefistwa publicznego, przestepczosé,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie
zapobiegania problemom alkoholowym i rozwigzywania ich powinny byé przedmiotem
szczegllnej troski ze strony organéw administracji rzagdowej i samorzadowe;j.

Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii
wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Narkomania to drugi
problem, na ktérym nalezy skupi¢ szczegélna uwageg, poniewaz powszechno$é narkotykow
wezesniej byta problemem gléwnie duzych miast, dzisiaj s3 one obecne w miasteczkach oraz na

wsiach.
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Podstawa prawng podejmowanych dzialan w zakresie dziatari profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii — Ustawa z dnia 29
lipca 2005r. O przeciwdziataniu narkomanii, w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie —
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z Ustawy o wychowaniu wtrzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z pézniejszymi zmianami.
Zgodniez trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczeg6lnosei ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnoéci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialafh na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatas na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych, programach  opiekuficzo — wychowawczych
socjoterapeutycznych,

5. Wspomaganie dziatalnosci instytucii, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu
problemdéw alkoholowych,

6. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13[1] i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego w centrach integracji spofecznej poprzez pomoc finansowa.
Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii zapisane w Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz
dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie — zgodniez Ustawg z

dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinnie. Nalezg do nich :
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* zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholy i narkotykéw; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe i narkomanii

* pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

* prowadzenie profilaktycznej dzialalnoci informacyjnej i edukacyjnej i szkoleniowe w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych;

* wspomaganie dziatalnosci instytucj, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

* pomoc spofeczna osobom i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietych ubéstwem i wykluczeniem
spofecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych o0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Do zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nalezy w
szczegolnosci :

* realizacja i opracowanie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrona
ofiar przemocy w rodzinie;

* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

* zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

* tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Realizacja w/w zadan jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy

Koto, uchwalanego corocznie przez Rade Gminy w Kole.
L. Diagnoza problemu uzaleznien w Gminie Kolo

1. Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych miodziezy w Polsce

Z badan ,,Wzory konsumpcji alkoholu” prowadzonych w 2020 r. na zlecenie Pafistwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (obecnie KCPU) wynika, ze niemal trzy czwarte kobiet
spozywa alkohol. Kobiety pija srednio znacznie mniej alkoholu niz mezczy#ni i znacznie rzadziej
do$wiadczaja z tego powodu probleméw. Mezczyzni pijg alkohol niemal trzykrotnie czesciej niz
kobiety (srednia 106 dni versus 37 dni). Réznica ta jest gléwnie zwigzana z czgstszym piciem piwa
przez mezezyzn (srednio 98 dni w roku dla mezezyzn i 21 dni w roku dla kobiet) i ponad
dwukrotnie czgstszym piciem napojéw spirytusowych (20 dni) niz w przypadku kobiet (9 dni).

Natomiast jesli chodzi o wino, to kobiety pija je niemal dwukrotnie czesciej niz mezezyzni (18 dni
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vs 10 dni). Kobiety wypijaja w ciagu roku niemal czterokrotnie mniej czystego alkoholu niz
mezezyzni (Srednia dla kobiet to 2,2 litra, a dla mezczyzn — 8,1 litra). Je$li chodzi o osoby mlode,
od 18 do 25 roku zycia, to ze wzgledu na niewielka liczebno$é préby w badaniu wnioski nalezy
traktowac do$¢ ostroznie - w badaniu byly 102 kobiety w wieku do 25. roku zycia wigcznie oraz 92
mezczyzn. Wszystkie analizy dotycza zatem tak malej préby. W tej grupie jest 20 kobiet
niepijgcych (abstynentek) czyli 20%, a w grupie mezczyzn jest niespelna 4% abstynentéw (3,6%).
Miode kobiety pija niemal dwukrotnie rzadziej (Srednio 32,1 dni w roku) niz miodzi mezezyzni
(Srednio 55,6 dni w roku) oraz dwukrotnie mniej (Srednio 2,0 | vs 4,6 1 w przeliczeniu na 100%
alkohol) i sg to réznice istotne statystycznie. Poréwnujac mtode kobiety z calg populacja badanych
kobiet konsumentek alkoholu widaé, ze mtode pokolenie pije nieco mniej i nieco rzadziej, niz cata
populacja kobiet, jednak nie sa to réznice istotne statystycznie. Mezczyzni doswiadczali
ryzykownego picia trzykrotnic czesciej niz kobiety — odpowiednio 22,3% i 6,8% (do przynajmnie;j
Jjednego symptomu  ryzykownego picia, mierzonego narzedziem przesiewowym RAPS
(RapidAlcoholProblemsScreen), przyznato si¢ 14,2% os6b). Wsréd kobiet znacznie WyZsze
(26,5%) niz wéréd mezezyzn (12,6%) Jest rozpowszechnienie abstynencji.

Szkody powodowane przez alkoholizm, Jak i ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu
wystepuja w wielu wymiarach:

* jednostkowym - oddzialujg negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb pijacych;

* spofecznym - negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkéw rodzin,
przemoc w rodzinie, zaklcenia bezpieczefistwa publicznego, przestgpczosé, ubédstwo, bezrobocie,

* ekonomicznym - koszty: leczenia oséb uzaleznionych jak i wspétuzaleznionych, systemu pomocy
spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnosci, spadek
wydajnosci pracy etc.

Alkoholizm oraz problemy alkoholowe stanowig istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego.
Naduzywanie alkoholu prowadzi nie tylko do powaznych probleméw spotecznych i zdrowotnych
w Zyciu jednostki, ale powoduje szkodliwe nastgpstwa natury emocjonalnej oraz spoleczno-
ekonomicznej na poziomie rodziny i spoleczenstwa. Naduzywanie alkoholu wyraznie zmienia
swoje oblicze. Zwigksza si¢ zdecydowanie ilos¢ kobiet naduzywajgcych alkoholu. Poza tym liczne
kampanie reklamowe napojéw alkoholowych spowodowaty, ze miodziez zaakceptowala, iz alkohol
- zwlaszcza piwo, czyli pozornie niegrozny napdj - jest niezbednym elementem kultury
miodziezowej. Naduzywanie alkoholu, jak i uzaleznienie od Jjego spozywania, implikuje szereg
szkéd zaréwno dla jednostki korzystajacej z jego wilasciwosci, jak i os6b zyjacych w otoczeniu
osoby patologicznie pijgcej. Wszelkie dziatania redukujace tego typu szkody i zapobiegajace

powstawaniu i mnozeniu si¢ probleméw alkoholowych stanowig niezbedna aktywnos$é¢ dla
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przywrocenia rownowagi zdrowotnej wszystkich oséb uwiktanych w uzaleznienie jednostki oraz
przywrdcenia tejze do powrotu do prawidtowego pefnienia rél spofecznych: ucznia, rodzica,
pracownika, partnera, obywatela itd., a przede wszystkim do realizacji zadan zyciowych
zwigzanych z petnieniem kazdej z tych rol. Kluczowsg rolg w polskim systemie rozwigzywania
probleméw alkoholowych odgrywaja samorzady gmin, ktore na mocy ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi sa odpowiedzialne za rozwigzywanie probleméw
alkoholowych w spotecznosciach lokalnych.

Podstawa do nakreslenia kierunkéw dzialan w niniejszym programie s3 zaréwno wynikibadan
ogdlnopolskich realizowanych m.in. na zlecenie Krajowego Centrum Przeciwdzialania
Uzaleznieniom (stanowigcych jedno z najwazniejszych Zrédet informacji o zachowaniach
ryzykownych miodych ludzi) jak i biezgca diagnoza oparta na danych pozyskanych od lokalnych
podmiotéw dziatajacych na rzecz ograniczania problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie (m.in.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, policja, Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien w
Kole)a takze wynikidiagnozy zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Koto.
Uwzglednione zostaly réwniez wytyczne zawarte m.in. w Narodowym Programie Zdrowia na lata

2020 - 2025.

2. Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych w gminie Kolo, zanotowane w 2022 r.

przez stuzby i specjalistyczne placowki:

Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych podejmuje czynnosci zobowigzujace
poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu wobec osGb uzaleznionych od alkoholu, bedacych czesto
sprawcami przemocy. Komisja inicjuje dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie, z integracjg spoleczna
0s6b uzaleznionych od alkoholu; podejmuje czynnosci w zakresie obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu; kieruje na badania przez bieglego psychologa i psychiatre w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego. W 2022r. Komisja spotkata
sig na 11 posiedzeniach.. Wystapita do Sadu Rejonowego z 2 wnioskami o wszczecie postepowania
W sprawie obowigzkowego poddania sie leczeniu odwykowemu. Dwie osoby zostaty skicrowane
do biegtego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju

zakladu leczniczego.
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Udzielanie pomocy osobom i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i problemy z
uzaleznieniami behowioralnymi,pomocy psychospolecznej, terapeutycznej oraz pomocy na rzecz

powrotu  do spotecznosci w Punkcie Konsultacyjnym

Rok 2016 2017 2018 | 2019 | 2020 | 2021 2022

Liczba
22
udzielonych 26 7

porad osobom z (wiym$ 25 17 5 7 wiym 5

(wtym 5 wspotuzaleznionych
prOble_m.erP wspdhizaleznionych) | wspotuzaleznionych) P Y
uzaleznien

Liczba
udzielonych
perad osobom 8 7 6 12 7 3 3

dotknietym
przemocsa

Liczba
udzielonych
porad osobom . . Nie Nie Nie Nie
dotknietych Nie dotyczy Nie dotyczy dotyczy | dotyczy | dotyczy | dotyczy 0
uzaleznieniom
| behawioralnym ‘

Gminna Komisja do Spraw Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych podejmowata rozmowy

motywujace do podjecia leczenia z 19 osobami iz 5 wspoluzaleznionymi.

Rok 2016 2007 | 2018 2009 | 2020 | 2021 | 202
Rozmowy

i d
motywujace do 21 18 12 11 8 8 19

podjecia leczenia

z uzaleznionymi

Rozmowy
z osobami 5 6 4 2 6 4 5

wspéluzaleznionymi

Liczba niebieskich kart prowadzonych w 2022r. - 19 w tym 14, ktére wplynely w roku 2022 r.
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Poradnia Leczenia Uzaleznieni objela leczeniem 390s6b, wspéhuzaleznionych objetych terapia

jest 9 oséb.
Rok 2016 | 2017 2018 2019 [ 2020 2021 | 2022
: Liczba oséb uzaleznionych objetych 43 - 39 Brak 37_ Brak 36 39 |
terapig danych danych
Liczba 0séb wspéluzaleznionych 1 9 Brak " Brak 2 0
objetych terapis danych danych

Komenda Powiatowa Policji w Kole na terenie powiatu kolskiego, odnotowata: liczba
nietrzezwych kierujacymipojazdami mechanicznymi -33, liczba interwencji domowcyh -52, liczba
przypadkéw handlu narkotykami lub substancjami psychoaktywnymi -0, przestgpczosé wéréd
nieletnich -3, liczba zalozonych Niebieskich Kart -11, liczba nietrzezwych osén nieletnich

zatrzymanych lub odwiezionych do doméw rodzinnych -0.

3.Lokalna dostepnosé napojéw alkoholowych:

Rynek alkoholowy reguluje uchwata Nr XLI1/338/2018Rady Gminy Koto z dnia 4 wrzeénia 2018
r.w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Koto.

Zgodnie z uchwaty liczba zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi 18 (po 6 na kazdy rodzaj alkoholu), natomiast liczba
zezwolei na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy — 69 (po 23 na kazdy rodzaj alkoholu).

Ogolna liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Kofo - stan na koniec

listopada 2022 . -15 punktéw w tym: 14 sprzedaz detaliczna (sklepy) - 1 punkt, lokal.
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4. Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy

Aby eliminowaé niekorzystny wplyw alkoholizmu na spoteczno$¢ gminy, konieczne jest
prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu
zycia. Wazng rolg odgrywaja w tym procesie uchwalane corocznie programy profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmowane przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w ramach przystugujacych jej uprawnien dziatania,
Wszelkie dzialania w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych (upowszechnianie sportu i
rekreacji, programy profilaktyczne, itp.) sa Jedna z najskuteczniejszych form zapobiegania
negatywnym zjawiskom wystgpujacym w placéwkach o$wiatowych. Szczegélnie wazng role
odgrywajg programy profilaktyczne, ktére realizowane sg przez wszystkie szkoly na terenie naszej
Gminy i podlegaja ciaglej ewaluacji, dzieki czemu na biezaco uwzgledniajg istniejace w
srodowisku potrzeby. Zajecia profilaktyczne na terenie szkét prowadzone sg przez pedagogéw
szkolnych, wychowawcéw i obejmuja wybrane klasy. Ponadto prowadzone sg zajecia o charakterze
wspierajagcym dla uczniéw zagrozonych patologia i wykluczeniem spolecznym w formie
indywidualnej i grupowej w zaleznosci od potrzeb. W szkotach na terenie gminy Koto w ramach
pracy profilaktyczno- wychowawczej realizowane sa rokrocznie nastepujace dziatania:

* Wywiadéwki profilaktyczne dla rodzicéw,

* Prewencyjne spotkania z asystentem policji ds. nieletnich,

* Godziny wychowawcze poswigcone problemom wspotczesnych uzaleznien.

Na biezaco wspétpracowano z instytucjami wspierajgcymi szkolg:

» Komisariat Policji,

* Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,

* Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

* Z kuratorami sagdowymi z Sadu Rejonowego- uczniowie majacy nadzor kuratorski, lub nadzér nad

rodzing.

Aby przeciwdziata¢ mozliwosci wystapienia probleméw zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych, narkotykéw w szkotach prowadzone sg dziatania profilaktyczne realizowane w
formie:

* Programu przeciwdziatania paleniu papieroséw ,Nie pal przy mnie prosz¢”, ,, Trzymaj forme”

* Promowany jest zdrowy tryb zycia,
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* Organizowane sg zajecia w $wietlicy przy szkolach podstawowych w Powierciu i Wrzacej
Wielkiej, gdzie wdrazany jest program zdrowia psychicznego ,, Apteczka pierwszej pomocy
emocjonalnej”

* Pogadanki na temat wszelkiego rodzaju uzalezniefi (alkohol, nikotyna, gry komputerowe, internet,

narkotyki)
5. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

Analizujac sytuacje rodzin dotknigtych choroba alkoholows, szczeg6lna uwage nalezy zwrécié na
dzieci i miodziez wychowujace sic w tych rodzinach. Rézne formy zachowan agresywnych i
represyjnych rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkéw opiekuficzych i potrzeb dziecka, wywieraja
destruktywny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju.

Nalezy pamigtaé, ze przemoc domowa i powazne zaniedbania wychowawcze moga wystepowaé w
zwiazku z alkoholem nawet wtedy, gdy nie wystgpuje jeszcze kliniczne zdiagnozowanie
uzaleznienia od alkoholu, lecz jedynie okresowe Iub agresywne upijanie si¢ dorostych czionkéw
rodzin. Przyjmujac, ze w Polsce zyje okoto 700-800 tysigcy 0séb uzaleznionych od alkoholu, liczbe
niepetnoletnich dzieci alkoholikéw mozemy okreélié na okoto 2 miliony, z ktérych co najmnie;j
pofowa zyje w sytuacji drastycznie zagrazajacej ich zdrowiu i TOZWOjOWi.

Bardzo istotng forma pomocy tej grupie dzieci Jest wigczenie ich w program realizowany w
placéwkach w ktérych prowadzone sa zajecia edukacyjno — profilaktyczne prowadzonych przez
samorzady lokalne. Na terenie gminy Koto funkcjonuja 2 takie placowki.

Swietlice stanowig skuteczny instrument wspierania rodzin, szczegolnie tych, ktére doswiadczaja
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Placowki te Swiadcza pomoc adekwatng do potrzeb dzieci. Realizujg prawidtowo swoje zadania, a
ich praca przynosi wymierne pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci dziecka, postepow
w nauce oraz ksztattowania relacji spotecznych opartych na wzajemnej pomocy. Pozytywne efekty
pracy z dzie¢mi w placéwkach potwierdzili zgodnie rodzice, nauczyciele, jak i same dzieci;
Badania pokazuja, ze jedynie dlugofalowe programy uczjce radzenia sobie z emocjami, dojrzatego
budowania relacji z innymi, ksztattujace system wartosci przekladaja si¢ na ograniczenie w
przysziosci przez ich uczestnikéw uzywania substancji psychoaktywnych i podejmowania innych

zachowan ryzykownych.

Pozytywny wplyw na dzieci uczeszczajace do swietlicy wywiera mozliwos¢ zidentyfikowania sie z

miejscem, do ktérego regularnie przychodzg. Umigjscowienie $wietlicy w budynku szkoty ma
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korzystne dziatanie z tego wzgledu, ze nauczyciele wystepuja w podwdjnej roli nauczyciela i

wychowawcy. Dzigki temu lepiej znaja dzieci i ich rodziny i moga Jak najlepiej im pomoc.
6. Problem przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem, ktéry ciagle wzbudza niedowierzanic lub jest bagatelizowany.
Mimo prowadzonych w ciagu ostatnich lat dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, zdarza sig, ze osoby doznajace przemocy w rodzinie spotykaja si¢ z
negatywnymi reakcjami §wiadkéw przemocy i przedstawicieli stuzb. Ponadto ofiarom przemocy w
rodzinie brakuje informacji na temat mechanizméw przemocy w rodzinie, mozliwosci uzyskania
pomocy czy obowigzujgcych procedur interwencyjnych i prawnych, ktére pozwolg zatrzymaé
przemoc. Brakuje réwniez konstruktywnych przekazéw dla sprawcéw przemoc w rodzinie — nie
tylko odnoszacych si¢ do konsekwencji stosowania przemocy wobec najblizszych, ale takze
mozliwosci radzenia sobie ze ztoscig lub agresja.

Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystgpienia przemocy w rodzinie.
Problem ten to temat niezwykle trudny, poniewaz u jego podstawy lezy wiez rodzinna oraz
fundamentalna zalezno$¢ uczué i emocji.

Tworzenie systemu przeciwdzialania przemocy jest zadaniem wlasnym gminy, wynikajacym z
zapisOw ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Daje to mozliwo$¢ zaplanowania i
udzielenia kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych ona wystepuje. W gminie Kolo dziala
Zespot Interdyscyplinamy do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w ktérego skfad
wehodzi przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Zespot
spotykat si¢ raz na 3 miesigce. Posiedzenia grup roboczych odbywaty si¢ w zaleznosci od potrzeb.
Oczywistym jest, ze chcac skutecznie zatrzymaé przemoc w rodzinie, nalezy pracowaé ze
wszystkimi jej cztonkami. Konieczne jest wigc zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla osob

doznajacych przemocy, ale i dla 0s6b stosujacych przemoc.
7. Problem narkotykowy

Informacji na temat sytuacji w gminie Koto zwigzanej z problemem uzywania narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych dostarczyt wspomniany juz raport "Diagnoza zjawiska problemu
przemocy w rodzinie na terenie gminy Koto i ocena $wiadomosci spotecznej wobec problemu

przemocy”.
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Problem ten poruszy} réwniez opracowany w 2015 r. dla gminy Koto raport "Mlodzi a
substancje psychoaktywne". Wnioski wyptywajace z raportu:
- dla 20% chtopcéw i 26% dziewczat w wieku gimnazjalnym fatwy bytby dostep do marihuany
- 93% chiopcéw i 87% dziewczat w wieku gimnazjalnym nigdy nie si¢galo po marihuane
- 13% chlopcéw i 39% dziewczat w wieku gimnazjalnym deklaruje tatwy dostep do dopalaczy
- 100% chtopcow i 92% dziewczat deklaruje, ze nigdy nie prébowali dopalaczy.

II. Odbiorcy programu
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych skierowany jest do
wszystkich mieszkaficéw Gminy Kolo, w szczegblnosci do:
® 086b i rodzin z problemem alkoholowym
* 0s6b wspdtuzaleznionych
* 0s0b i rodzin zagrozonych problemem alkoholowym
* 0s6b i rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu problemu alkoholowego
* przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemé6w alkoholowych oraz organizacji zajmujacych si¢ tym problemem

¢ spolecznosci lokalnej.

IIL. Lokalny system wsparcia

Gmina Kolo prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkafcow. W ich realizacji
uczestniczg przedszkola, szkoly, organizacje pozarzadowe oraz instytucje i placowki dzialajace w
obszarze pomocy spolecznej, kultury, sportu i rekreacji. Realizacja wieloplaszczyznowego i
spojnego systemu wsparcia oraz pomocy dla o0séb i rodzin zagrozonych/dotkni¢tych zaréwno
problemem alkoholowym, jak i narkomanii czy przemocy, odbywa si¢ poprzez:

1. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w lokalu przy ul. Torunskiej 83 w Kole, w ktérym
prowadzony jest dyzur przez pracownika socjalnego.

2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja pelni
funkcje doradczo - konsultacyjne przy realizacji gminnego programu oraz podejmuje czynnosci
zobowigzujace osoby uzaleznione, bedaceczgsto sprawcami przemocy,
do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, a takze przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy

napojoéw alkoholowych.
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3. Prowadzenie zaj¢é terapeutycznych dla uzaleznionych od alkoholu w lokalu Przychodni
Leczenia Uzaleznier i Wspétuzalezniefprzy ul. PCK 8 , 62- 600 Kolo .

3. Prowadzenie 2 swietlicw ramach struktury Szkoly Podstawowej im. Orla Bialego w Powierciu i
Szkoly Podstawowej im. Tony Halika we Wrzace; Wielkiej , z dozywianiem dzieci oraz z
zajgciami opiekuriczo-wychowawczymi z elementami programu profilaktyczno - edukacyjnego.
Swietlice sa placowkami obejmujgcymi opieka dzieci z rodzin wymagajgcych wsparcia,
zapewniajacymi dzieciom pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, rozwéj zainteresowan,
organizacje zabaw i zajegé sportowych oraz positek.

6. Realizacja programéw profilaktyczno - edukacyjnych, m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznieft i
przemocy oraz sportowych, pozalekcyjnych, zajeé dla dzieci i mtodziezy przez szkoly.

7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekuficzych i wychowawczych stuzgcych wzmocnieniu
kompetencji rodzicéw, w rodzinach zagrozonych przemocs, przez szkoty.

8. Dzialania pedagogéw i psychologéw w placéwkach oswiatowych.

9. Organizacja wypoczynku zimowego oraz letniego dla dzieci i mlodziezy szkolnej.

10. Dzialania Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

11. Prowadzenie wywiadéw Srodowiskowych oraz udzielanie pomocy okresowej lub doraznej
rodzinom, zmagajacym si¢ z przemoca domowa i alkoholizmem, przez Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

12. Dziatania wspierajace i interwencyjne pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy

Spoteczne;.

IV. Cele, zadania i realizatorzy programu

Gféwnym celem Programu jest zapobieganie i ograniczenie wystgpowania przyczyn oraz skutkéw
naduzywania alkoholu i narkotykéw przez mieszkancow Gminy Kolo.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie programéw terapeutycznych i interwencyjno-edukacyjnych dla  oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz sprawcéw przemocy domowej, W zwigzku z naduzywaniem
alkoholu, realizowanych w szkolach na terenie gminy Koto

2) Finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego GKRPA oraz utrzymania budynku.
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3) Objecie szkoleniami i zajeciami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki os6b zatrudnionych
w Punkcie Konsultacyjnym, pedagogéw szkolnych, wychowawcéw w §wietlicach Srodowiskowych
oraz przedstawicieli innych placéwek i instytucji realizujacych program.
4) Finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez
bieglych sgdowych.
5) Szerokie informowanie mieszkafic6w miasta o mozliwodciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji w lokalnych mediach.
2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja  problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegéInosci ochrony przed przemoca w rodzinie.
Sposoby realizacji:
1) Realizowanie zadar zwigzanych z zobowigzaniem do podjecia leczenia odwykowego.
2) Zapewnienie dyzuréow W Punkcie Konsultacyjnym dla 0s0b
z problemem alkoholowym i przemocy oraz ich rodzin:

. dyzuru motywowania do leczenia odwykowego oraz dla oséb doznajgcych

przemocy lub 0s6b wzpétuzaleznionych
3) Prowadzenie dzialani na rzecz wspierania rodzin, przezywajgcych trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych  programach  opiekuniczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych.
Sposoby realizacji:
1) Finansowanie réznych form zajeé profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, dziatalnodci
profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programéw  profilaktycznych, zajeé
edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologicznej.
2) Finansowanie dziatalnodci $wietlic srodowiskowych, prowadzonych przez Gming Koto.
4) Finansowanie dozywiania dzieci objetych programami naprawczymi w $wietlicach
srodowiskowych, zakupy $rodkéw zywno$ciowych na imprezy okolicznosciowe (m.in. Dzien
Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki itp.).
5) Dofinansowywanie réznych form artystycznych, propagujgcych zdrowy i trzezwy styl zycia
(m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy).
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6) Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

7) Finansowanie dziatan sportowych, rajdéw, olimpiad i konkurséw promujacych zdrowy styl
zycia, faczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscia sportowo-turystyczno-rekreacyjng.

8) Organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dziatan profilaktycznych, w
zwigzku z udzialem w ogdlnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. ,Zachowaj trzezwy
umyst”, ,,Postaw na rodzing”,

9) Zakup wyposazenia oraz zakup sprzetu do prowadzenia zaje¢ profilaktyczno edukacyjnych dla
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

10) Doposazenie placéwek realizujacych gminny program w pomoce dydaktyczne, urzadzenia i
sprzet, niezbedny do realizacji programu.

12) Finansowanie zakupoéw i prenumeraty czasopism, plakatéw, broszur, filméw oraz innych
materiatéw edukacyjnych o tematyce profilaktyczne;.

13) Finansowanie diagnozy probleméw uzaleznies.

14) Finansowanie dziatan zwigzanych z prowadzeniem profilaktycznej dziafalnosci informacyijne;
i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie zada wynikajacych z programu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia i
osoby fizyczne.

2) Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty
zajmujace sie statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 13! i 15 ustawy z dnia 26 paidziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeziwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

Sposoby realizacji:

1) Kontrole punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie
przepiséw ustawy.

2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ustawy, dotyczacych
zasad reklamy i promocji napojéw alkoholowych, prowadzonej na terenie miasta oraz zakazu

sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych osobom nietrzeZwym i nieletnim.
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3) Wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwicrdzenia
naruszenia przepiséw, okreslonych w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu 0séb uzaleznionych od
alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci.

Sposoby realizacji:

1) Podtrzymanie motywacji do podjecia leczenia odwykowego oraz eliminacja probleméw

socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie codzienne i majgcych zrédlo w uzaleznieniu od alkoholu.

V. Realizatorzy Gminnego Programu

Zadania wynikajace z programu bedg realizowane przez Gming Koto we wspdlpracy z Komisjg
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz szkotami, organizacjami pozarzadowymi,
placéwkami i shuzbami, realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla 0s6b i rodzin dysfunkcyjnych z powodu naduzywania alkoholu,
prowadzona jest w specjalistycznych placéwkach opiekunczo-wychowawczych, tj. w $wietlicach
srodowiskowych, w Konsultacyjnym, Poradni Leczenia Uzaleznien, Gminnym Osrodku Pomocy
Spoleczne;.

W szkolach i innych placéwkach w ramach systemu oswiaty prowadzona jest profilaktyka
uniwersalna, wdrazane sg takze programy wezesnej interwencji dla rodzicéw. Przy prowadzeniu
dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoty wspdlpracujg
z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwigzywania problemdéw
alkoholowych w ramach swoich kompetencii.

Instytucje kultury i organizacje pozarzadowe realizujg programy dotyczace profilaktyki

uzaleznien, adresowane gléwnie do dzieci i mlodziezy.

V1. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji  ds. Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz zwrotu kosztéw podrozy sluzbowej

A. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych
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1. Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
przystuguje wynagrodzenie za udziat w pracach komisji. W roku 2022 Wwynosi ono:

- przewodniczacy, zastgpca przewodniczacego i sekretarz : 210,00 zt/brutto miesigcznie

- czlonkowie: 140,00 zV/brutto miesigcznie

2. Przez udziat w pracach Komisji rozumie sie:

- udziat cztonkéw Komisji w Zespole ds. orzecznictwa i przeprowadzania rozméw motywujacych,

- Zespole ds. kontroli i wizji w placéwkach handlowych i gastronomicznych

- oraz realizacja innych zadan wynikajacych z potrzeb Gminnego Programu Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji przystuguje w przypadku, gdy bedzie sie ono
odbywa¢ poza godzinami pracy i bgdzie wyplacane na podstawie listy obecnodci potwierdzone;
podpisem przez Pemomocnika Wojta ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Kolo
przystuguja naleznosci na pokrycie kosztéw zwigzanych z podr6za stuzbowa na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania oraz wysokos$ci nalezno$ci
przystugnjacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju z zastrzezeniem, iz
podréza stuzbowg jest wykonywanie zadan przez czionkéw Komisji okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2023 rok, poza gmina
Koto.

B. Ustala si¢ nastgpujace maksymalne stawki wynagrodzenia za prac¢ na podstawie umoéw
zlecenia podczas wykonania okreslonych ponizej zadan:

1. Specjalista w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie zatrudniony na dyzur w Punkcie
Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50 zt brutto (stownie zt: pigédziesiat) za
jedna godzine dyzuru.

2. Prowadzacy pozalekeyjne zajecia profilaktyczno — edukacyjne otrzymuja wynagrodzenie w
wysokosci 25 zL. brutto (stownie zt: dwadziescia pieé zlotych) za jedna godzine zajeé.

3. Osoba petnigea dyzur w Punkcie Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie

w wysokosci 35,- zt brutto za jedng godzine dyzuru.

4. Inne osoby zatrudnione w celu realizacji programu otrzymujg wynagrodzenie wczesnicj
uzgodnione (zapisane w zawartej wczesniej umowie lub umowie-zleceniu) zgodnie z wytycznymi
zawartymi w rekomendacji.

5. Osoby, ktére w ramach realizacji programu korzystaja z wyjazdu stuzbowego i nie bedace

pracownikami etatowymi Urzedu Gminy w Kole, korzystaja ze zwrotu kosztéw wyjazdu
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sluzbowego na zasadach jak pracownicy.

VIIL Finansowanie Programu

Zrédtem finansowania zadafi Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Koto na rok 2023 sa $rodki finansowe pochodzace z
oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Dokumentem prawnym tworzacym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan zwigzanych z
profilaktyka alkoholowa i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jest Ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawa z
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Z uwagi na trudne do dokladnego okreslenia wysokosci wplywow z opftat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, wydatki na dzialania programu zostaly zawarte w
Budzecie Gminy i oparte sa o szacunkowa kwotg wplywow z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych do Budzetu Gminy w roku 2023. Niewykorzystane srodki
finansowe w danym roku kalendarzowym, przechodza na rok nastepny.

Wydatki na zadania okres$lone w programie realizowane sg w oparciu o budzet gminy Koo na rok
2023, dzial 851 — Ochrona Zdrowia, Rozdzialy: 85154 — zwalczanie alkoholizmu i 85153 —

zwalczanie narkomanii.

VIII. Przewidywane efekty

Zakladanym efektem realizacji programu jest ograniczenie wystepowania przyczyn oraz
skutkéw naduzywania alkoholu przez mieszkancow Gminy Kolo, a takze stworzenie
wieloplaszczyznowego, spdjnego systemu wsparcia oraz pomocy dla oséb i rodzin
zagrozonych/dotknigtych problemem alkoholowym oraz zwigkszenie jego skutecznos$ci poprzez:
e zmniejszenie skali dysfunkcji wystgpujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek, szczegolnie wirdd dzieci i mlodziezy, dzigki realizacji
dziatan profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziataniu  narkomanii tj. informacyjno-edukacyjnych, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé profilaktyczno —edukacyjnych .
* podniesienic $wiadomosci spolecznej w obszarze przyczyn i skutkéw naduzywania

alkoholu i skutkéw narkomanii
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* udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie
Jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucii realizujacych zadania  z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
* zintensyfikowanie dziatan w stosunku do 0séb uzaleznionych od alkoholu
* zmnigjszenie liczby os6b i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
» zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dzialania Zwigzane z ograniczeniem
spozycia napojow alkoholowych
* upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych w tym
rozprowadzanie materialéw informacyjno - edukacyjnych
Realizacja programu zwigkszy skuteczno$é pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy mozliwo$é
wspdlpracy pomiedzy instytucjami zajmujacymi si¢ problematyka alkoholowa. Oczekiwanym
rezultatem wspdlnych dzialan bedzie przeciwdzialanie uzaleznieniom oraz patologizacji i
zagrozeniu wykluczeniem spotecznym. Interdyscyplinarne podejscie daje mozliwo$¢ rozwoju,
zwigkszenia $wiadomosci w $rodowisku lokalnym, a tym samym podniesienia jakodci zycia
mieszkancéw Gminy Kofo.
IX . Preliminarz wydatkow
zwigzanych z realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2023.

Dzial 851 Ochrona Zdrowia

Rozdzial 85153 — przeciwdzialanie narkomanii

Lp. |§ Tytul paragrafu Wysokosé Rodzaj wydatkow

srodkow

1. (4170 Wynagrodzenia 11 200,00 Wynagrodzenia umowy
bezosobowe. zlecenia dla osob
prowadzacych
pozalekcyjne zajecia
profilaktyczno -

edukacyjne.
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2. (4210 Zakup materialéw 2000,00 Zakupy dla uczestnikéw
i wyposazenia. pozalekcyjnych zajeé
profilaktyczno —
edukacyjnych.
4220 Zakup zywnosci. 2000,00 Zakup zywnosci.
Rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi
Lp. |§ Tytul paragrafu Wysokosé Rodzaj wydatkéw
srodkow
1. 3020 Wydatki osobowe nie 200,00 Wyjazdy na szkolenia czlonkéw
zaliczone do GKRPA
wynagrodzen. Delegacje i innych 0s6b realizujgcych
program.
2. (4170 Wynagrodzenia 50 000,00 Wynagrodzenia czlonkéw
bezosobowe GKRPA, Pelnomocnika ds.
Rozwiagzywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii oraz inne umowy
zlecenia (m. in. z osobg pelnigcg
dyzur w punkcie konsultacyjnym,
ze specjalista ds. przemocy,z
prowadzacymi zajecia
profilaktyczno — edukacyjne)
3. |4210 Zakup materialéw 25 000,00 Zakupy dla uczestnikow
i wyposaZenia. pozalekeyjnych zajeé
profilaktyczno — edukacyjnych,
zakupy dla potrzeb Punktu
Konsultacyjnego, zakupy dla
uczestnikow kolonii, zakupy dla
potrzeb GKRPA.
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4000,00 Zakup zywnoSci.

4220 Zakup zywnoSci.

4. (4300 Zakup uslug pozostalych. |57 000,00 Oplaty pocztowe, szkolenia, inne
ustugi zwigzane z realizacjg zajeé
profilaktyczno — edukacyjnych,
zorganizowanie Kolonii i zakup
zwigzanych z nimi uslug,

3. |4390 Zakup ustug 3000,00 Opinie bieglych.

obejmujgcych wykonanie

ekspertyz, analiz i opinii.

6. |4430 Rozne oplaty i skladki. 600,00 Réizne oplaty i
skladki.Ubezpieczenie

uczestnikow kolonii

X.Monitorowanie programu

Poszczegllne dzialania i procedury beda podlega¢ monitoringowi, majacemu na celu stala poprawe
efektywnosci i szybkosci reakcji na zaistniale zjawisko alkoholizmu.

Sprawozdanie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych z realizacji
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH 1
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY KOLO ZA RQKE&& nalezy przedtozyé

Radzie Gminy w terminie do 31 marca 2024 r. RZEWOD 1CZn
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Uzasadnienie
w sprawie przyjecia Nowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomani dla Gminy Kolo na rok 2023

Program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii na rok 2023 jest wynikiem obowigzkéw natozonych na jednostki samorzadu
terytorialnego ustawa z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw (Dz. U. poz. 2469)

Program stanowi kontynuacj¢ Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kolo z roku ubieglego. Program
zaklada realizacj¢ dzialan, ktére sg zgodne zar6wno z kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Z 2021
r. poz. 1119, z pézn. zm.), jak i z kierunkami zawartymi w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii
z dnia 29 lipca 2005r.(Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) oraz kierunkami ustawy o zdrowiu publicznym
(Dz. U. z 2021 r. poz. 2469).Ustawy te naktadajg na prowadzenie dziatah w obszarze profilaktyki,
przeciwdzialania uzaleznieniom oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych czynigc je
zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wczesniej nowelizacja okresla obowigzek uchwalenia
programu  profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii.

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomani dla Gminy Koto na rok 2023 zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje
Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych oraz uwzglednia  sugestie zawarte w
REKOMENDACJACH  do realizacji i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2023 roku- wydanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych jak i =z
przeciwdzialaniem narkomani sg ujgte w formie jednego PROGRAMU , poniewaz dziatania te si¢
zazgbiaja 1 uzupelniaja. Ujgcie tych zadan w postaci jednego PROGRAMU Jest akceptowane przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W zwigzku z powyzszym przyjecie powyzszej uchwaly nalezy uznac¢ za zasadne.
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