UCHWALA NR XXXIX/258/2022
RADY GMINY W KOLE

z dnia 30 marca 2022 r.

W sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2022.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2022 r.
poz. 559) iart. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm. ) i art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
narkomanii (Dz.U. z2020r. poz. 2050 ze zm.) oraz ustawy o art. 2lustawy zdnia 17 grudnia 2021 r.

0 zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw ( Dz. U. z2021r. poz. 2469) Rada
Gminy w Kole uchwala, co nastepuje:

§ L. Przyjmuje  sie  PROGRAM  PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA  PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWADZIALANIA NARKOMANI DLA GMINY KOLO NA ROK
2022 w brzmieniu zalacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kolo.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalaeznik do uchwaty Nr XXXI1X/258/2022
Rady Gminy w Kole
z dnia 30 marca 2022 r,

GMINA KOLO

PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY KOLO NA ROK 2022

opracowany na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 2 2022 r. poz. 559) i art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 22021 r. poz. 1119 ze zm. ) iart. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005
I. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2 2020 r. poz. 2050 ze Zm.) oraz ustawy o art. 2lustawy z dnia 17
grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw ( Dz. U. z 2021 I
poz. 2469).
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WPROWADZENIE
Program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
na rok 2022 jest wynikiem obowiazkéw natozonych na jednostki samorzadu terytorialnego ustawg
z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz.
U. poz. 2469)
Program stanowi kontynuacje Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Koto (ktory traci swoja moc obowiazujaca 31 marca
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2022 roku). Program zaklada realizacjg dzialan, ktére sa zgodne zaréwno z kierunkami zawartymi
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Z 2021 r. poz. 1119, z pézn. zm.), jak i z kierunkami zawartymi w ustawie
0 przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.(Dz. U. z 2021 r. poz. 2469) oraz kierunkami
ustawy o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 2469).Ustawy te nakladaja na prowadzenie
dziatan w obszarze profilaktyki, przeciwdzialania uzaleznieniom oraz integracji spolecznej oséb
uzaleznionych czynigc je zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana wezesniej nowelizacja okresla
obowiazek uchwalenia programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii.

Znaczenie przeciwdzialania uzaleznieniom podkresla fakt, ze profilaktyka uzaleznien (w tym
uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych) jest jednym z celéw
operacyjnych Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025. W dokumencie tym, jako
realizator6w dziafan, wskazano takze jednostki samorzady terytorialnego — dotyczy to wszystkich
dziatafi w ramach zintegrowanego przeciwdziatania uzaleznieniom, w tym od alkoholu oraz zadan
na rzecz ,,ograniczania stosowania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastgpczych inowych substancji psychoaktywnych (tzw. dopalacze)” w ramach przeciwdziatania
uzaleznieniom od narkotykdw.

Program nawiazuje w swoich zatozeniach i jest zgodny z celami i obszarami priorytetowymi
Program profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
w Gminie Kolo na rok 2022 nawigzuje w swoich zatozeniach do Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2021 — 2025;

Doswiadczenia pandemii koronawirusa w latach 2020-2021 pokazaly, ze szereg dzialan
realizowanych na podstawie Programu moze by¢ realizowanych réwniez w formie zdalnej z
wykorzystywaniem narzedzi i komunikatorow internetowych oraz telefonu. W okresie
najwigkszych obostrzen zwiazanych z przemieszczaniem si¢ podczas epidemii byfa to jedyna
dopuszczalna forma niektérych dziatan. Zapisy niniejszego Programu umozliwiajg jego realizacje
oraz finansowanie w sposéb dostosowany do aktualnej sytuacji epidemicznej — w zaleznosci od
aktualnych przepisow i wytycznych sanitarnych. Program uwzglednia wytyczne dotyczace
realizacji gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych na 2022 r.
opracowane przez Panstwows Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) , w
tym opublikowane w dniu 9 kwietnia 2020 roku wytyezne PARPA dotyczace realizacji gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych w okresie epidemii .

Alkohol jest jedng z najpopularniejszych substancji psychoaktywnych, a jego naduzywanie moze

prowadzi¢ do wystapienia wielu negatywnych skutkéw. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia
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(WHO) alkohol jest jednym z najwigkszych czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, wicksze
ryzyko stanowi tylko palenie tytoniu i nadcisnienie tetnicze. Ze spozywaniem alkoholu zwigzek ma
ponad 60 rodzajéw choréb i urazéw.
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2022 stanowi lokalna strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Program okreéla
kierunki podejmowania dzialan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla Zrédta finansowania tych zadan,
przedstawia réwniez zadania wlasne gminy wynikajgce z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z trescig tej ustawy
zadania zwigzane z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych wykonuje sie w
szczegoOlnosci przez:

> tworzenie warunkéw  sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie

motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;

> dzialalnos¢ wychowawczg i informacyjna;
> ograniczanie dostgpnosci alkoholu;
> leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu; zapobieganie

negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie

> przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Na zadaniach tych nalezy skupi¢ szczegllng uwage, dlatego ze konsumpcja alkoholu ma istotny
wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek, jak i rodzin, a jej konsekwencje
dotyczg nie tylko oséb pijacych szkodliwie, ale wptywaja na cafg populacje. Naduzywanie alkoholu
powoduje wiele szkod spotecznych, tj.: zaklocenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé,
wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Dlatego dziatania w zakresie
zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiazywania ich powinny byé przedmiotem
szczegolnej troski ze strony organdw administracji rzadowe;j i samorzadowe;.

Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki narkomanii
wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Narkomania to drugj
problem, na ktérym nalezy skupié szczegblng uwage, poniewaz powszechnogé narkotykow
wezesniej byla problemem gléwnie duzych miast, dzisiaj s3 one obecne w miasteczkach oraz na

wsiach.
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Podstawa prawng podejmowanych dzialan w zakresie dzialan profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych jest Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii — Ustawa z dnia 29
lipca 2005r. O przeciwdziataniu narkomanii, w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie —
Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z Ustawy o wychowaniu wtrzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z péZniejszymi zmianami.
Zgodniez trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spofecznej, w szczegdlnosci:

I. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnodci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajg¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekuriczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych ~ w  pozalekcyjnych,  programach  opickuficzo — wychowawczych
socjoterapeutycznych,

5. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

6. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13[111 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego w centrach integracji spolecznej poprzez pomoc finansowa.
Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii zapisane w Ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii oraz
dziatania w ramach lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie — zgodniez Ustawa z

dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinnie. Naleza do nich :
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* zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy alkoholowe i narkomanii

* pomocy psychospofecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

* prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej i szkoleniowe w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosei dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych;

* wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii;

* pomoc spoleczna osobom i rodzinom 0séb uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego.

Do zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie nalezy w
szczegdlnosci :

* realizacja i opracowanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrona
ofiar przemocy w rodzinie;

* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

* zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia;

* tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Realizacja w/w zadah jest prowadzona w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na terenie Gminy

Koto. uchwalanego corocznie przez Rade Gminy w Kole.

I. Diagnoza problemu uzaleznien w Gminie Kolo

1. Dane dotyczace zjawiska probleméw alkoholowych mlodziezy w Polsce

W 2019 r. przeprowadzono ogélnopolskie badanie ESPAD, w ktorym udziat wzigto 5 903 oséb, tj.
miodziez w wieku 15-18 lat. 51,7% badanych w wieku 15-16 lat stanowily dziewczeta, a 48,3%
chiopcy. Wsréd uczniow w wieku 17-18 lat bylo 51,2% dziewczat i 48,8% chlopcéw. Badanie

miato na celu pomiar nateZzenia zjawiska uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych.
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Wyniki badai ukazuja, ze napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniona substancja
psychoaktywna wsréd miodziezy. Chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 80% badanych w
wieku 15-16 lat i 92,8% uczniow w wieku 17-18 lat. W czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito
46,7% osob w wieku 15-16 lat i 76,1% oséb w wieku 17-18 lat. Najpopularniejszym napojem
alkoholowym wsréd uczniéw jest piwo, a najmniej wino. Miesigc przed badaniem, przynajmniej
raz upito si¢ 11,3% oséb w wieku 15-16 lat i 18,8% badanych w wieku 17-18 lat. W ciggu calego
swojego zycia nigdy nie upilo sig tylko 66,7% uczniéw w wieku 15-16 lat oraz 43.4% w wieku 17-
18 lat.

Wedlug szacunkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA)
wigkszo$¢ 0sob pijacych spozywa alkohol w sposob. ktéry nie powoduje negatywnych
konsekwencji dla nich i dla osob z ich otoczenia. Jednak kilkanascie procent dorostych Polakow
spozywa alkohol problemowo. Szacuje sie. ze w grupie tej znajduje sie ok. 900 tys. osob
uzaleznionych oraz ponad 2 min oséb pijacych alkohol ryzykownie lub szkodliwie. Warto
podkresli¢ fakt, ze grupa osob najwiecej pijacych, stanowiaca 9% oséb konsumujacych alkohol,
spozywa az 43% calego wypijanego alkoholu. Szkody powodowane przez alkoholizm, jak i
ryzykowne oraz szkodliwe spozywanie alkoholu wystepujg w wielu wymiarach:

* jednostkowym - oddzialuja negatywnie na zdrowie fizyczne i psychiczne oséb pijacych;

* spotecznym - negatywne oddziatywanie na zdrowie fizyczne i psychiczne cztonkéw rodzin,
przemoc w rodzinie, zakl6cenia bezpieczenstwa publicznego, przestepczosc, ubostwo, bezrobocie,

* ekonomicznym - koszty: leczenia 0s6b uzaleznionych Jak i wspétuzaleznionych, systemu pomocy
spolecznej, zaangazowania wymiaru sprawiedliwosci, przedwczesnej umieralnodci, spadek
wydajnosci pracy etc.

Alkoholizm oraz problemy alkoholowe stanowia istotne zagrozenie dla zdrowia publicznego.
Naduzywanie alkoholu prowadzi nie tylko do powaznych probleméw spolecznych i zdrowotnych
W zyciu jednostki, ale powoduje szkodliwe nastgpstwa natury emocjonalnej oraz spoleczno-
ekonomicznej na poziomie rodziny i spoleczenstwa. Naduzywanie alkoholu wyraznie zmienia
swoje oblicze. Zwigksza si¢ zdecydowanie ilo$¢ kobiet naduzywajacych alkoholu. Poza tym liczne
kampanie reklamowe napojéw alkoholowych spowodowatly. ze mfodziez zaakceptowala, iz alkohol
- zwlaszcza piwo, czyli pozornie niegrozny napdj - jest niezbednym elementem kultury
mtodziezowej. Naduzywanie alkoholu, jak i uzaleznienie od Jego spozywania, implikuje szereg
szkod zaréwno dla jednostki korzystajacej z jego whasciwosci, Jak i oséb zyjacych w otoczeniu
osoby patologicznie pijacej. Wszelkie dziatania redukujace tego typu szkody i zapobiegajace
powstawaniu i mnozeniu si¢ probleméw alkoholowych stanowig niezbedna aktywno$é¢ dla

przywrocenia rownowagi zdrowotnej wszystkich osob uwiklanych w uzaleznienie Jjednostki oraz
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przywrocenia tejze do powrotu do prawidlowego petnienia rol spotecznych: ucznia, rodzica,
pracownika, partnera, obywatela itd., a przede wszystkim do realizacji zadan zyciowych
zwigzanych z pefnieniem kazdej z tych rél. Kluczowa role w polskim systemie rozwigzywania
probleméw alkoholowych odgrywaja samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi s odpowiedzialne za rozwigzywanie probleméw
alkoholowych w spofecznosciach lokalnych.

Podstawg do nakreslenia kierunkéw dziatan w niniejszym programie sa zaréwno wynikibadan
ogélnopolskich realizowanych m.in. na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii (stanowigcych jedno z
najwazniejszych zrodet informacji o zachowaniach ryzykownych mtodych ludzi) jak i biezaca
diagnoza oparta na danych pozyskanych od lokalnych podmiotéw dzialajacych na rzecz
ograniczania problemu uzaleznien i przemocy w rodzinie (m.in. Gminny Osrodek Pomocy
Spolecznej, policja, Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspéluzaleznien w Kole)a takze
wynikidiagnozy zjawiska problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Kolo. Uwzglednione

zostaly rowniez wytyczne zawarte m.in. w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2020 - 2025.

2. Dane dotyczace zjawiska problemow alkoholowych w gminie Kolo, zanotowane w 2021 r.

przez stuzby i specjalistyczne placowki:

Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmuje czynnosci zobowigzujace
poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0séb uzaleznionych od alkoholu, bedacych czesto
sprawcami przemocy. Komisja inicjuje dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, z integracjg spoteczna
0s0b uzaleznionych od alkoholu; podejmuje czynnosci w zakresie obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu; kieruje na badania przez bieglego psychologa i psychiatre w celu wydania opinii w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania zaktadu leczniczego. W 2021r. Komisja
spotkata si¢ na 11 posiedzeniach.. Wystapifa do Sadu Rejonowego z 2 wnioskami o wszczecie
postgpowania w sprawie obowigzkowego poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Dwie osoby zostaly

skierowane do bieglego w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania

rodzaju zakladu leczniczego.
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Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Rozmowy 30 30 21 18 12 11 8 3
motywujace do

podjecia leczenia

z uzaleznionymi

Rozmowy 5 4 5 6 4 2 6 4
z osobami

wspoluzaleznionymi

Udzielanie pomocy osobom i rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej, prawnej, terapeutycznej oraz pomocy na rzecz powrotu  do spotecznosci w

Punkcie Konsultacyjnym

Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych podejmowata rozZmowy

motywujace do podjgcia leczenia z 8 osobami i z 4 wspdtuzaleznionymi.

Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 —‘

Liczba 20 19 22 26 25 17 S 7
udzielonych
porad w tym 7 wspoluzaleznionych) |(w tym 5 wspotuzaleznionyeh) |(w tym 3§
osobom z
problemem
uzaleznien

wspoluzaleznionych)

Liczba 8 9 8 7 6 12 7 3
udzielonych
porad
osobom
dotknigtym
przemocy

Liczba niebieskich kart prowadzonych w 2021 r, — 13 w tym 10, ktére wplynely w roku 2021

r.

Poradnia Leczenia Uzaleznieri objefa leczeniem 36 oséb, wspotuzaleznionych objetych terapig

jest 8 osob.
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Rok 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Liczba oséb | 34 32 43 39 Brak 37 Brak 36
uzaleznionych danych danych
objetych terapia

Liczba 0s6b | 14 14 11 9 Brak 11 Brak 8
wspéluzaleznio - danych danych

nych objetych

terapia

Komenda Powiatowa Policji w Kole na terenie powiatu kolskiego zatrzymata 76 0séb dorostych —
nietrzezwych w celu wytrzezwienia w pomieszczeniach policyjnych, odnotowata 71 wykroczen
przeciwko porzadkowi i spokojowi publicznemu przez osoby nietrzezwe, zatrzymata 82 osoby,
ktére prowadzity pojazd w stanie nietrzezwosci, odnotowala takze 1 wypadek spowodowany przez

osobg bedaca pod ptywem alkoholu.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Koleobjal opicka 132 rodzin. Rodzaje wparcia:

finansowe, obiady na stoléwce, bank Zywnosci magazyn odziezy uzywanej, poradnictwo.,

3.Lokalna dostepnosé napojow alkoholowych:

Rynek alkoholowy reguluje uchwata Nr XLI11/338/2018Rady Gminy Kolo z dnia 4 wrze$nia 2018
I.W sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Kofo.

Zgodnie z uchwaly liczba zezwoled na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi 18 (po 6 na kazdy rodzaj alkoholu), natomiast liczba
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy — 69 (po 23 na kazdy rodzaj alkoholu).

Ogélna liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Koto - stan na dzien 30.
I'1.2021r.14 punktéw w tym: 13sprzedaz detaliczna (sklepy) - | punkt, gastronomia.Na jeden punkt

sprzedazy przypadato 453dorostych mieszkaficow.
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4. Zagrozenia w $rodowisku dzieci i miodziezy

Aby eliminowa¢ niekorzystny wplyw alkoholizmu na spotecznosé gminy, konieczne jest
prowadzenie dziatan o charakterze profilaktycznym oraz réznych form promocji zdrowego stylu
zycia. Wazna role odgrywaja w tym procesie uchwalane corocznie programy profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz podejmowane  przez Gminng  Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w ramach przystugujacych jej uprawnien dzialania.
Wszelkie dziatania w zakresie prowadzenia dziatan profilaktycznych (upowszechnianie sportu i
rekreacji, programy profilaktyczne, itp.) sa jedng z najskuteczniejszych form zapobiegania
négatywnym zjawiskom wystgpujacym w placéwkach oswiatowych. Szczegélnie wazng role
odgrywaja programy profilaktyczne, ktére realizowane 59 przez wszystkie szkoly na terenie naszej
Gminy i podlegaja ciaglej ewaluaciji, dzigki czemu na biezgco uwzgledniajg istniejace w
srodowisku potrzeby. Zajgcia profilaktyczne na terenie szkot prowadzone sg przez pedagogdw
szkolnych, wychowawcow i obejmujg wybrane klasy. Ponadto prowadzone sg zajecia o charakterze
wspierajacym dla uczniéw zagrozonych patologia i wykluczeniem spofecznym w formie
indywidualnej i grupowej w zaleznodci od potrzeb. W szkofach na terenie gminy Kofo w ramach
pracy profilaktyczno- wychowaweczej realizowane sa rokrocznie nastepujace dziatania:

* Wywiadoéwki profi laktyczne dla rodzicow,

* Prewencyjne spotkania z asystentem policji ds. nieletnich,

* Godziny wychowawcze poswigcone problemom wspolczesnych uzaleznien.

Na biezaco wspétpracowano z instytucjami wspierajgcymi szkote:

* Komisariat Policji,

* Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna,

* Migjskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

* Z kuratorami sagdowymi z Sadu Rejonowego- uczniowie majacy nadzér kuratorski, lub nadzér nad

rodzing.

Aby przeciwdziala¢ mozliwosci wystapienia problemdéw zwigzanych z naduzywaniem substancji
psychoaktywnych, narkotykow w szkolach prowadzone s3 dziatania profilaktyczne realizowane w
formie:

* Programu przeciwdziatania paleniu papieroséw ,.Nie pal przy mnie prosze™, . Irzymaj forme™

* Promowany jest zdrowy tryb zycia,
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* Organizowane s3 zajecia w $wietlicy przy szkolach podstawowych w Powierciu i Wrzacej
Wielkiej, gdzie wdrazany jest program zdrowia psychicznego ,, Apteczka pierwsze] pomocy
emocjonalnej”

* Pogadanki na temat wszelkiego rodzaju uzaleznien (alkohol, nikotyna, gry komputerowe, internet,

narkotyki)
5. Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

Na podstawie badan naukowych okreslono, iz w Polsce 943 tys. dzieci i miodziezy w wieku
ponizej 18 lat ma rodzicéw z problemami wynikajgcymi z picia. Populacja ta stanowi ok. 13% tej
grupy wiekowej. Odsetek ten waha sie od 11% wérod dzieci do 4. roku zycia do prawie 15% w
grupie wiekowej 13—17 lat. Dzieci te stanowia grupe ryzyka — ze wzgledu na kumulacj¢ czynnikow
ryzyka (obcigzenia genetyczne, niekorzystne $rodowisko rozwoju, zaniedbania wychowawcze ze
strony rodzicéw, normy oraz wzorce rodzinne i srodowiskowe) sa szczegdlnie narazone na
podejmowanie zachowan ryzykownych, w tym wczesna inicjacje alkoholowa i ryzykowne
spozywanie alkoholu.

Picie alkoholu przez mtodych ludzi jest najczgstszym zachowaniem ryzykownym. Spozywanie
alkoholu przez osoby niepetnoletnie czgsto prowadzi do podejmowania innych zachowan
ryzykownych i — jak podkreslaja specjalisci — zaburza proces rozwojowy. Problemem jest nie tyle
uzaleznienie, ktére moze dotkngé czesé miodych ludzi w przysziosci, ale przede wszystkim wiele
szkod i konsekwencji biezacych. Wéréd nich mozna wymieni¢ np. uposledzenie czynnosci
poznawczych: koncentracji uwagi, zapamigtywania, uczenia sie, kontroli emocji. Wyniki
najnowszych ogélnopolskich badan, zrealizowanych w 2019 roku przez Instytut Psychiatrii i
Neurologii na zlecenie Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii (ESPAD —European School Survey Project on
Alcohol and OtherDrugs), wskazuja, iz chociaz raz w ciggu calego swojego zycia pito 84%
uczniow w wieku 15-16 lat i 96% ucznidéw w wieku 17-18 lat. Picie napojow alkoholowych jest na
tyle rozpowszechnione, Ze w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem pito 47% 15-16-latkéw i 76%
17-18-latkéw. Poréwnanie wynikéw badania z 2019 roku z wynikami wczesniejszych badan
wskazuje na trend spadkowy rozpowszechnienia picia w mlodszej grupie badanych
zapoczgtkowany w 2007 roku. Wcezesniej obserwowano tendencje wzrostowa. Choé¢ badania z
ostatnich lat wskazuja na to, ze rosnie grupa abstynentéw, to nadal odsetek tych, ktérzy przechodza
inicjacj¢ alkoholowa przed ukoficzeniem 18. roku zycia, jest wysoki. W ciggu ostatnich 30 dni

przed badaniem picie alkoholu deklarowalo 46% 15-1 6-letnich chlopcow i 47% dziewczat (w roku
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2015 bylo to odpowiednio 50% i 47%). W grupie 17-18-latkéw do picia w ciagu ostatnich 30 dni
przyznato si¢ 76% chlopcow (w 2015 roku — 83%) i 75% dziewczat (w 2015 roku bylo to 81%).
Bardzo istotng forma pomocy tej grupie dzieci jest wiaczenie ich w program realizowany w
placowkach wsparcia dziennego prowadzonych przez samorzady lokalne. Na terenie gminy Koto
funkcjonujg 2 takie placowki.

Placéwki wsparcia dziennego stanowig skuteczny instrument wspierania rodzin, szczegolnie tych,
ktére doswiadczajg trudnosci w wypeianiu funkcji opiekuniczo-wychowawczych.

Placéwki te $wiadcza pomoc adekwatng do potrzeb dzieci. Realizujg prawidtowo swoje zadania, a
ich praca przynosi wymierne pozytywne efekty w zakresie rozwoju osobowosci dziecka, postepow
W nauce oraz ksztaftowania relacji spolecznych opartych na wzajemnej pomocy. Pozytywne efekty
pracy z dzieémi w placéwkach potwierdzili zgodnie rodzice, nauczyciele, jak i same dzieci;
Badania pokazuja, Ze jedynie dtugofalowe programy uczace radzenia sobie z emocjami, dojrzatego
budowania relacji z innymi, ksztaltujace system wartosci przekiadaja si¢ na ograniczenie w
przyszlosci przez ich uczestnikéw uzywania substancii psychoaktywnych i podejmowania innych

zachowan ryzykownych.

Pozytywny wplyw na dzieci uczeszczajace do swietlicy wywiera mozliwosé zidentyfikowania si¢ z
miejscem, do ktérego regularnie przychodza. Umiejscowienie $wietlicy w budynku szkoly ma
korzystne dzialanie z tego wzgledu, ze nauczyciele wystgpuja w podwdjnej roli nauczyciela i

wychowawcy. Dzigki temu lepiej znaja dzieci i ich rodziny i mogg jak najlepiej im poméc.
6. Problem przemocy w rodzinie

Przemoc w rodzinie jest problemem, ktéry ciagle wzbudza niedowierzanie lub jest bagatelizowany.
Mimo prowadzonych w ciagu ostatnich lat dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, zdarza sig, ze osoby doznajace przemocy w rodzinie spotykajg si¢ z
negatywnymi reakcjami $§wiadkow przemocy i przedstawicieli stuzb. Ponadto ofiarom przemocy w
rodzinie brakuje informacji na temat mechanizméw przemocy w rodzinie, mozliwosci uzyskania
pomocy czy obowigzujacych procedur interwencyjnych i prawnych, ktére pozwola zatrzymaé
przemoc. Brakuje réwniez konstruktywnych przekazéw dla sprawcoéw przemoc w rodzinie — nie
tylko odnoszacych si¢ do konsekwencji stosowania przemocy wobec najblizszych, ale takze
mozliwosci radzenia sobie ze ztoscia lub agresja.

Naduzywanie alkoholu stanowi istotny czynnik ryzyka wystgpienia przemocy w  rodzinie.

Problem ten to temat niezwykle trudny, poniewaz u jego podstawy lezy wiez rodzinna oraz
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fundamentalna zalezno$é uczué i emoc;ji.

Tworzenie systemu przeciwdziatania przemocy jest zadaniem wiasnym gminy, wynikajacym z
zapisdw ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Daje to mozliwo$é zaplanowania i
udzielenia kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych ona wystepuje. W gminie Kolo dziata
Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w ktérego sklad
wehodzi przedstawiciel Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Zespét

spotykat si¢ raz na 3 miesiace. Posiedzenia grup roboczych odbywaly sie w zaleznosci od potrzeb.

W okresie pandemii COVID-19 bardzo waznym aspektem jest zapewnienie osobom doznajacym
przemocy (dorostym i dzieciom) mozliwosci utrzymywania kontaktu z profesjonalistami, takze z
wykorzystaniem narzedzi elektronicznych (telefon, Skype, e-mail, Zoom itp.). Nalezy takze
pamigtaé, ze pobyt rodziny w kwarantannie moze by¢ czynnikiem ryzyka nasilenia przemocy w
rodzinie, a ograniczony kontakt ze $rodowiskiem zewngelrznym ogranicza swobode wypowiedzi
0s0b doznajacych przemocy (np. w zwigzku z obecnoscig osoby stosujgcej przemoc) i tym samym
utrudnia skuteczne poszukiwanie pomocy. Z danych dzialajagcego na zlecenie PARPA
Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,.Niebieska Linia” wynika, ze w
czasie trwania pandemii COVID-19 prawie czterokrotnie zwigkszyla sie liczba e-maili w sprawach
zwigzanych z przemoca w rodzinie.

Oczywistym jest, ze chcac skutecznie zatrzymac przemoc w rodzinie, nalezy pracowaé ze
wszystkimi jej czlonkami. Konieczne jest wigc zapewnienie oferty pomocy nie tylko dla oséb

doznajacych przemocy, ale i dla 0s6b stosujacych przemoc.

7. Problem narkotykowy

Informacji na temat sytuacji w gminie Koo zwigzanej z problemem uzywania narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych dostarczyl wspomniany juz raport "Diagnoza zjawiska problemu
przemocy w rodzinie na terenie gminy Kofo i ocena swiadomosci spolecznej wobec problemu
przemocy”,

Problem ten poruszyl réwniez opracowany w 2015 r. dla gminy Koo raport "Mtodzi a
substancje psychoaktywne", Wnioski wyplywajace z raportu:
- dla 20% chlopcow i 26% dziewczat w wieku gimnazjalnym latwy bytby dostep do marihuany
- 93% chiopcow i 87% dziewczat w wieku gimnazjalnym nigdy nie siegato po marihuang
- 13% chlopcéw i 39% dziewczat w wieku gimnazjalnym deklaruje tatwy dostep do dopalaczy

- 100% chlopeoéw i 92% dziewczat deklaruje, ze nigdy nie prébowali dopalaczy.
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II. Odbiorcy programu
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych skierowany jest do
wszystkich mieszkancéw Gminy Koo, w szczegolnosci do:
® 0s6b i rodzin z problemem alkoholowym
® 0s0b wspétuzaleznionych
® 0s0b i rodzin zagrozonych problemem alkoholowym
® 0s6b irodzin zagrozonych wykluczeniem spolecznym z powodu problemu alkoholowego
® przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych oraz organizacji zajmujacych sie tym problemem

* spolecznosci lokalnej.

III. Lokalny system wsparcia

Gmina Kolo prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkaicow. W ich realizacji
uczestnicza przedszkola, szkoty, organizacje pozarzadowe oraz instytucje i placowki dziatajgce w
obszarze pomocy spolfecznej, kultury, sportu i rekreacji. Realizacja Wwieloplaszczyznowego i
spéjnego systemu wsparcia oraz pomocy dla os6b i rodzin zagrozonych/dotknietych zaréwno
problemem alkoholowym, jak i narkomanii ¢zy przemocy, odbywa si¢ poprzez:

1. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w lokalu przy ul. Torunskiej 83 w Kole, w ktorym
prowadzony jest dyzur przez pracownika socjalnego.

2. Dzialalnos¢ Gminne;j Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja petni
funkcje doradezo - konsultacyjne przy realizacji gminnego programu oraz podejmuje czynnosci
zobowigzujace osoby uzaleznione, bedace czesto sprawcami przemocy,
do poddania sie leczeniu odwykowemu, a takze przeprowadza kontrole punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych.

3. Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla uzaleznionych od alkoholu w lokalu Przychodni
Leczenia Uzaleznier Wspétuzaleznienprzy ul. PCK 8 , 62- 600 Koto .

5. Prowadzenie 2 $wietlicw ramach struktury Szkoly Podstawowej im. Orla Biatego w Powierciu i
Szkoly Podstawowej im. Tony Halika we Wrzacej Wielkiej . z dozywianiem dzieci oraz z
zajeciami opiekuficzo-wychowawcezymi z elementami programu profilaktyczno - edukacyjnego.

Swietlice sa placowkami obejmujacymi opieka dzieci z rodzin wymagajgcych wsparcia,
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zapewniajacymi dzieciom pomoc w nauce, organizacje czasu wolnego, rozwoj zainteresowan,
organizacj¢ zabaw i zaje¢ sportowych oraz posilek.

6. Realizacja programéow profilaktyczno - edukacyjnych, m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznien i
przemocy oraz sportowych, pozalekcyjnych, zajeé¢ dla dzieci i miodziezy przez szkoty.

7. Prowadzenie dzialan edukacyjnych, opiekunczych i wychowawcezych stuzagcych wzmocnieniu
kompetencji rodzicéw, w rodzinach zagrozonych przemoca, przez szkoly.

8. Dziafania pedagogéw i psychologéw w placéwkach oswiatowych.

9. Organizacja wypoczynku zimowego oraz letniego dla dzieci i miodziezy szkolnej.

10. Dziatania Zespohu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

11. Prowadzenie wywiadéw srodowiskowych oraz udzielanie pomocy okresowej lub doraznej
rodzinom, zmagajacym si¢  z przemoca domowa i alkoholizmem, przez  Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne;.

12. Dzialania wspierajace i interwencyjne pracownikéw socjalnych Gminnego Ogrodka Pomocy
Spofeczne;.

IV. Cele, zadania i realizatorzy programu

Gtownym celem Programu jest zapobieganie i ograniczenie wystepowania przyczyn oraz
skutkéw naduzywania alkoholu i narkotykow przez mieszkancow Gminy Kolo.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie programéw terapeutycznych i interwencyjno-edukacyjnych dla  osob
uzaleznionych od alkoholu oraz sprawcow przemocy domowej, w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu, realizowanych w szkotach na terenie gminy Koto

2) Finansowanie funkcjonowania Punktu Konsultacyjnego GKRPA oraz utrzymania budynku.
3) Objecie szkoleniami i zajeciami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki oséb zatrudnionych
W Punkcie Konsultacyjnym, pedagogdéw szkolnych, wychowawcow w $wietlicach srodowiskowych
oraz przedstawicieli innych placéwek i instytucji realizujacych program.

4) Finansowanie sporzadzania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, wydawanych przez
biegtych sagdowych.

5) Szerokie informowanie mieszkaricéw miasta o mozliwosciach skorzystania z pomocy
terapeutycznej, rehabilitacyjnej i prawnej dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych od
alkoholu, poprzez rozpowszechnianie informacji w lokalnych mediach.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych  wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed Przemoca w rodzinie.
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Sposoby realizacji:
1) Realizowanie zadan zwigzanych z zobowiazaniem do podjecia leczenia odwykowego.
2) Zapewnienie dyzuréw w Punkcie Konsultacyjnym dla oséb z problemem alkoholowym i
przemocy oraz ich rodzin:
e dyzuru motywowania do leczenia odwykowego oraz dla o0séb doznajacych

przemocy lub 0séb wzpétuzaleznionych

3) Prowadzenie dzialan na rzecz wspierania rodzin, przezywajacych trudnosci w wypelnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych
zaje¢ sportowych, a takze dzialaii na rzecz dozywiania dzieci

uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo — wychowawezych i
socjoterapeutycznych.

Sposoby realizacji:

1) Finansowanie réznych form zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy, dzialalnosci
profilaktycznej, wychowawczej i edukacyjnej, w tym programow  profilaktycznych, zajec
edukacyjno — rozwojowych oraz specjalistycznych form pomocy psychologiczne;.

2) Finansowanie dziatalnosci $wietlic srodowiskowych, prowadzonych przez Gming Koto.

4) Finansowanie dozywiania dzieci objetych programami naprawczymi w  $wietlicach
srodowiskowych, zakupy $rodkéw zywnosciowych na imprezy okolicznosciowe (m.in. Dzien
Dziecka, spotkania wigilijne, wielkanocne, zabawy choinkowe, wycieczki itp.).

5) Dofinansowywanie réznych form artystycznych, propagujacych zdrowy i trzezwy styl zycia
(m.in. spektakle teatralne, koncerty, seanse filmowe, wystawy, pokazy).

6) Finansowanie profilaktycznych i terapeutycznych form wypoczynku letniego i zimowego dla
dzieci z rodzin wymagajacych wsparcia, zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

7) Finansowanie dzialan sportowych, rajdéw, olimpiad i konkurséw promujacych zdrowy styl
zycia, taczacych psychoprofilaktyke z aktywnoscig Sportowo-turystyczno-rekreacyijng.

8) Organizacja oraz dofinansowywanie lokalnych imprez, akcji oraz dzialan profilaktycznych, w
zwigzku z udzialem w ogolnopolskich kampaniach profilaktycznych, m.in. »Zachowaj trzezwy
umyst”, , Postaw na rodzing”,

9) Zakup wyposazenia oraz zakup sprzetu do prowadzenia zaje¢ profilaktyczno edukacyjnych dla

dzieci z rodzin dysfunkeyjnych.
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10) Doposazenie placowek realizujacych gminny program w pomoce dydaktyczne, urzadzenia i
sprzgt, niezbedny do realizacji programu.

12) Finansowanie zakupéw i prenumeraty czasopism, plakatéw, broszur, filméw oraz innych
materialow edukacyjnych o tematyce profilaktycznej.

13) Finansowanie diagnozy probleméw uzaleznien.

14) Finansowanie dzialan zwigzanych z prowadzeniem profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej
i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i miodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Sposoby realizacji:

I) Finansowanie zadan wynikajacych z programu, realizowanych przez instytucje, stowarzyszenia i
osoby fizyczne.

2) Udzielanie wsparcia materialnego i edukacyjnego dla inicjatyw podejmowanych przez podmioty
zajmujace sig statutowo profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 15
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Sposoby realizacji:

1) Kontrole punktéow sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, sprawdzajace przestrzeganie
przepisow ustawy.

2) Podejmowanie interwencji w przypadku stwierdzenia naruszenia przepiséw ustawy, dotyczacych
zasad reklamy i promocji napojéw alkoholowych, prowadzonej na terenie miasta oraz zakazu
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym i nieletnim.

3) Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego, w przypadku stwierdzenia
naruszenia przepiséw, okreslonych w art. 13! | 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie reintegracji spolecznej i dzialan na rzecz powrotu os6b uzaleznionych od
alkoholu, wykluczonych spolecznie lub zagrozonych wykluczeniem, do spolecznosci.

Sposoby realizacji:

1) Podtrzymanie motywacji do podjgcia leczenia odwykowego oraz eliminacja probleméw
socjalno-bytowych, utrudniajacych zycie codzienne i majacych zrédto w uzaleznieniu od alkoholu.

V. Realizatorzy Gminnego Programu
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Zadania wynikajace z programu bedg realizowane przez Gming Kolo we wspélpracy z Komisja
ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz szkotami, organizacjami pozarzadowymi,
placéwkami i stuzbami, realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych.

Na poziomie lokalnym pomoc dla 0séb i rodzin dysfunkcyijnych z powodu naduzywania alkoholu,
prowadzona jest w specjalistycznych placéwkach opiekuiczo-wychowawczych, tj. w sSwietlicach
srodowiskowych, w Konsultacyjnym, Poradni Leczenia Uzaleznien, Gminnym Osrodku Pomocy
Spoteczne;j.

W szkolach i innych placéwkach w ramach systemu o$wiaty prowadzona jest profilaktyka
uniwersalna, wdrazane sg takze programy wczesnej interwencji dla rodzicow. Przy prowadzeniu
dziatan profilaktycznych oraz interwencyjnych, szkoly wspotpracuja
z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi.

Policja, Prokuratura oraz Sad realizuja zadania z zakresu rozwigzywania problemdw
alkoholowych w ramach swoich kompetencji.

Instytucje kultury i organizacje pozarzadowe realizuja programy dotyczace profilaktyki
uzaleznien, adresowane gléwnie do dzieci i mlodziezy.
VI. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz zwrotu kosztow podrézy stuzbowej
A. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
l. Zgodnie z art. 41 ust. 5 ustawy o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmow;j
przystuguje wynagrodzenie za udzial w pracach komisji. W roku 2021 WYynosi ono:
- przewodniczacy, zastepca przewodniczacego i sekretarz : 210,00 zi/brutto miesi¢cznie
- cztonkowie: 140,00 zt/brutto miesi¢cznie
2. Przez udziat w pracach Komisji rozumie sie:
- udziat cztonkdéw Komisji w Zespole ds. orzecznictwa przeprowadzania rozmow motywujacych,
- Zespole ds. kontroli wizji w placéwkach handlowych i gastronomicznych
- oraz realizacja innych zadan wynikajacych z potrzeb Gminnego Programu Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych.
3. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji przystuguje w przypadku, gdy bedzie sie ono
odbywaé poza godzinami pracy i bedzie wyplacane na podstawie listy obecnosci potwierdzonej
podpisem przez Peomocnika Wéjta ds. Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii.
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4. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w gminie Koo
przystuguja naleznosci na pokrycie kosztow zwigzanych z podréza stuzbowa na zasadach
okreslonych w  rozporzadzeniu dotyczacym zasad ustalania oraz wysokosci  naleznosci
przystugujacych pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej na obszarze kraju z zastrzezeniem, iz
podréza stuzbowsy jest wykonywanie zadan przez czionkéw Komisji okreslonych w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2022 rok, poza gming
Kolo.

B. Ustala si¢ nast¢pujace maksymalne stawki wynagrodzenia za pracg na podstawie umow
zlecenia podczas wykonania okreslonych ponizej zadan:

1. Specjalista w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie zatrudniony na dyzur w Punkcie
Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 50 zl brutto (stownie zt: pieédziesiat) za
Jedna godzing dyzuru.

2. Prowadzacy pozalekcyjne zajgcia profilaktyczno — edukacyjne otrzymuja wynagrodzenie w
wysokosci 25 zk. brutto (stownie zt: dwadziescia pig¢ ztotych) za jedng godzing zajeé.

3. Osoba pelnigca dyzur w Punkcie Konsultacyjnym otrzymuje wynagrodzenie

W wysokosci 35,- zt brutto za jedna godzing dyzuru.

4. Inne osoby zatrudnione w celu realizacji programu otrzymuja wynagrodzenie wezesniej
uzgodnione (zapisane w zawartej wezesniej umowie lub umowie-zlecen; u) zgodnie z wytycznymi
zawartymi w rekomendacji.

5. Osoby, ktére w ramach realizacji programu korzystaja z wyjazdu stuzbowego i nie bedace
pracownikami etatowymi Urzedu Gminy w Kole, korzystaja ze zwrotu kosztéw wyjazdu

stuzbowego na zasadach jak pracownicy.

VII. Finansowanie Programu

Zrodtem finansowania zadan Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Koo na rok 2022 s srodki finansowe pochodzace z
oplat za korzystanie z zezwolef na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dokumentem prawnym tworzgcym podstawy do prowadzenia i finansowania dziatan zwigzanych z
profilaktykg alkoholowa i rozwigzywaniem problemow alkoholowych jest Ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Ustawa z
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Z uwagi na trudne do doktadnego okreslenia wysokosci wplywéw z oplat za korzystanie z

zezwoleri na sprzedaz napojéw alkoholowych, wydatki na dziatania programu zostaly zawarte w

Id: 683DB580-F089-4E1 0-A889-69D7079C35F8. Podpisany Strona 20



Budzecie Gminy i oparte sa o szacunkowa kwote wplywow z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych do Budzetu Gminy w roku 2021. Niewykorzystane $rodki
finansowe w danym roku kalendarzowym, przechodza na rok nastepny.

Wydatki na zadania okreslone w programie realizowane sg W oparciu o budzet gminy Koto na rok
2021, dzial 851 — Ochrona Zdrowia. Rozdziaty: 85154 — zwalczanie alkoholizmu i 85153 —

zwalczanie narkomanii.
VIIL Przewidywane efekty

Zakladanym efektem realizacji programu Jest ograniczenie wystepowania przyczyn oraz
skutkow naduzywania alkoholu przez mieszkafncow Gminy Kolo, a takze stworzenie
wieloplaszczyznowego, spojnego  systemu wsparcia oraz pomocy dla o0séb i rodzin
zagrozonych/dotknigtych problemem alkoholowym oraz zwigkszenie jego skutecznosei poprzez:
® zmnigjszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach poprzez modyfikowanie stylu
zycia, wolnego od wszelkich uzywek, szczegolnie wsrdd dzieci i miodziezy, dzigki realizacji
dziatan  profilaktycznych w  zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i
przeciwdzialaniu  narkomanii  tj. informacyjno-edukacyjnych, w tym  prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé profilaktyczno —edukacyjnych .
® podniesienie $wiadomosci spolecznej w obszarze przyczyn i skutkéw naduzywania
alkoholu i skutkéw narkomanii
* udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom oraz podniesienie
Jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji realizujacych zadania  z zakresu
profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych
e zintensyfikowanie dziatar w stosunku do 0s6b uzaleznionych od alkoholu
® zmnigjszenie liczby 0s6b i rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
® zwigkszenie zaangazowania lokalnej spolecznosci w dziatania zZwigzane z ograniczeniem
spozycia napojéw alkoholowych
® upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych w tym
rozprowadzanie materialéw informacyjno - edukacyjnych
Realizacja programu zwigkszy skuteczno$é pomocy kierowanej do rodzin oraz stworzy mozliwogé
wspolpracy pomiedzy instytucjami zajmujgcymi si¢ problematyka alkoholows. Oczekiwanym
rezultatem wspdlnych dzialan bedzie przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz patologizacji i

zagrozeniu wykluczeniem spolecznym. Interdyscyplinarmne podejscie daje mozliwo$¢ rozwoju,
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zwigkszenia $wiadomoscei w $rodowisku lokalnym, a tym samym podniesienia jakosci zycia

mieszkarncow Gminy Kolo.

IX . Preliminarz wydatkow
zwigzanych z realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kolo na rok 2021.

Dzial 851 Ochrona Zdrowia

Rozdzial 85153 — przeciwdzialanie narkomanii

Lp. |§ Tytul paragrafu Wysokosé Rodzaj wydatkow
srodkow
1. 4170 Wynagrodzenia 8 000,00 Wynagrodzenia umowy
bezosobowe, zlecenia dla os6b
prowadzacych

pozalekeyjne zajecia

profilaktyczno —

edukacyjne.
2. |4210 Zakup materialow 1000,00 Zakupy dla uczestnikow
i wyposazenia. pozalekcyjnych zajeé

profilaktyczno —

edukacyjnych.
4220 Zakup zywnosci. 1000,00 Zakup zywnosci.
Rozdzial 85154 — przeciwdzialanie alkoholizmowi
Lp. |§ Tytul paragrafu Wysokosé Rodzaj wydatkéw
srodkow

1. 13020 Wydatki osobowe nie 200,00 Wyjazdy na szkolenia czlonkéw

zaliczone do GKRPA

wynagrodzeni. Delegacje i innych os6b realizu jacych
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program.

2. |4170

Wynagrodzenia

bezosobowe

39 000,00

Wynagrodzenia czlonkéw GKRPA,
Pelnomocnika ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdzialania Narkomanii oraz
inne umowy zlecenia (m. in. z
osobg pelnigca dyzur w punkcie
konsultacyjnym, ze specjalistg ds.
przemocy,

Z prowadzacymi zajecia

profilaktyczno — edukacyjne)

3. [4210

4220

Zakup materialéw
i wyposazenia.

Zakup zywnosci.

11 000,00

2000,00

Zakupy dla uczestnikow
pozalekeyjnych zajeé
profilaktyczno — edukacyjnych,
zakupy dla potrzeb Punktu
Konsultacyjnego, zakupy dla

uczestnikéw kolonii.

Zakup zywnosci.

4. 14300

Zakup ushug pozostalych.

36 200,00

Oplaty pocztowe, szkolenia, inne
ustugi zwigzane z realizacjg zajec¢
profilaktyczno — edukacyjnych,
zorganizowanie kolonii i zakup

zwigzanych z nimi ustug.

5. |4390

Zakup uslug
obejmujacych wykonanie

ekspertyz, analiz i opinii.

1000,00

Opinie bieglych.
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6. (4430 Roézne oplaty i skladki. 600,00 Roézne oplaty i
skladki.Ubezpieczenie uczestnikow

kolonii

X.Monitorowanie programu

Poszczegbline dziatania i procedury beda podlega¢ monitoringowi, majgcemu na celu stata poprawe
efektywnosci i szybkosci reakcji na zaistniate zjawisko alkoholizmu.

Sprawozdanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych z realizacji
PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY KOLO ZA ROK 2021 nalezy przedlozy¢

Radzie Gminy w terminie do 31 marca 2022 r.
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UZASADNIENIE

Program profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
na rok 2022 jest wynikiem obowigzkéw nalozonych na jednostki samorzadu terytorialnego ustawa
z 17 grudnia 2021 roku o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektérych innych ustaw (Dz.
U. poz. 2469)

Program stanowi kontynuacje Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Kolo (ktéry traci swoja moc
obowiazujgca 31 marca 2022 roku). Program zaklada realizacjg dziatan, ktére sa zgodne zaréwno z
kierunkami zawartymi w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwogci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Z 2021 r. poz. 1119, z pézn. zm.), jak i z kierunkami
zawartymi w ustawie o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r.(Dz. U. z 2021 r. poz.
2469) oraz kierunkami ustawy o zdrowiu publicznym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 2469).Ustawy te
nakladajg na prowadzenie dzialan w obszarze profilaktyki, przeciwdzialania uzaleznieniom oraz
integracji spolecznej oséb uzaleznionych czyniac je zadaniami wlasnymi gminy, a wspomniana
wezesniej nowelizacja okresla obowigzek uchwalenia programu profilaktyki i rozwiazywania
problem6w alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani dla Gminy Kolo na rok 2022 zostat pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz uwzglednia sugestie zawarte w
REKOMENDACJACH do realizacji i finansowania gminnych programéw profilaktyki i
rozwiazywania probleméw alkoholowych w 2022 roku- wydanych przez Panstwowg Agencje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, przeksztatcong w Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

Zadania zwigzane z profilaktykg i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych jak i z
przeciwdziataniem narkomani s ujete w formie jednego PROGRAMU » poniewaz dzialania te sie
zazgbiaja i uzupetniaja. Ujecie tych zadan w postaci Jednego PROGRAMU jest akceptowane przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

W zwigzku z powyzszym przyjecie powyzszej uchwaty nalezy uzna¢ za zasadne.

PRZEWODNICZACY
[ RADY GMINY
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